RUTA DE SENDERISMO EN EL AREA PANORAMICA DE CAPE PERPETUA
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El Sendero Captain Cook (hacia las pozas de marea) es un recorrido de ida y vuelta de 0,8 millas que comienza en el Centro de Visitas, pasa por
un viejo campamento del Cuerpo Civil de Conservacion, a través de la vegetacion tallada por el viento, alrededor de concheros indigenas
y debajo de las pozas de marea. Cuando hay marea alta, se puede observar Spouting Horn desde Cook Chasm.

| @B 2Acceso: de moderado a dificil. Comience en Cook Chasm

Sendero Cape Cove (hacia la playa) 0,3 millas Luego de salir del tinel del Centro de Visitas en el Sendero Captain Cook, gire a la derecha
y dirijase por el puente hacia el estacionamiento. Siga por la carretera al norte hasta el Sendero Cape Cove. Este camino lo conectara con el
Sendero Restless Waters y Devil's Churn.

K Facil

. El Sendero Restless Waters (hacia Devil's Churn) es un trayecto circular pavimentado de 0,4 millas desde el area de uso de dia Devil's Churn.

Un lugar salvaje para ver el viento surfear a medida que estalla en las terrazas de roca volcanica. No se acerque demasiado al borde; cada ola
golpea las rocas de distinta manera y no querra empaparse.

b Ficil 2Acceso: de moderado a dificil. Se puede acceder al nivel inferior en silla de ruedas

El Sendero Spruce Trail tiene 2 millas de sendero ida y vuelta desde el Centro de Visitas hasta un arbol de abeto Sitka de mas de 500 afios. El sendero
se encuentra paralelo a Cape Creek y atraviesa un bosque que parece ser antiguo debido a sus helechos exuberantes, troncos caidos, y grandes arboles.

| @R
El Sendero St. Perpetua (hacia el drea de uso diario Cape Perpetua) es un sendero de ida y vuelta de 2,8 millas desde el Centro de Visitas a

través del primer puente dentro del campamento, justo a la izquierda del tablero de anuncios del campamento, y a alrededor de 700 pies de la
curva a “La Mejor Vista de la Costa de Oregon”

I Dificil, pero jvale la pena!

El Sendero Spruce Whispering es un circuito de 0,2 millas desde el estacionamiento de Cape Perpetua. Camine por el Sendero St. Perpetua
o maneje el camino de dos millas hasta la cima. Grandes vistas del océano desde el West Shelter (construido por los Cuerpos Civiles de
Conservacion en los aflos 30) y la baranda de piedra.

b Facil 2Acceso: de moderado a dificil debido a que es empinado.

El Sendero de la Costa de Oregon (vista al océano) es un viaje ida y vuelta de 2,6 millas desde el Centro de Visitas (que comienza en el sendero
Captain Cook). Este sendero mira hacia la costa rocosa y se une a los senderos Gwynn Creek y Cummins Creek Loop.

I Moderado

Los Senderos Cook Ridge y Gwynn Creek Loop (bosque antiguo) son caminos de ida y vuelta de 6 millas que incluyen cuatro rutas diferentes:
Los senderos Discovery Loop, Cook's Ridge, Gwynn Creek y Oregon Coast. Vistas parciales al océano y una experiencia magnifica por el
antiguo bosque. Los senderos comienzan en el estacionamiento superior del Centro de Visitas.

I De moderado a dificil

El Sendero Discovery Loop (un bosque en transicién) es un sendero de ida y vuelta de 1,4 millas desde el estacionamiento superior del Centro
de Visitas. Informese sobre qué ocurre en esta parte del bosque a partir de cuatro signos interpretativos.

I Moderado

El Sendero Cumminis Creek Loop (bosque antiguo) es un camino de ida y vuelta de 8,5 a 9 millas desde el Centro de Visitas con vistas parciales al
océano, y grandes praderas antiguas y abiertas. También se puede acceder al sendero desde la Ruta Forest Service 1050 o la Ruta Forest Service 55.

I De moderado a dificil pSeccién abierta a bicicletas de montafia (véase mapa)

El Sendero histérico Amanda (hacia Yachats Ocean Road) de 2,9 millas (unidireccional) comienza en la interseccion con el Sendero
Whispering Spruce y desciende abruptamente hacia un exuberante terreno boscoso costero.

I De moderado a dificil

La caminata por el Sendero Cummins Ridge (érea Silvestre) de 6,2 millas (unidireccional) atraviesa densos abetos Sitka y abetos de Douglas.
El sendero recibe luz y ofrece oportunidades para estar en calma y soledad. También se puede acceder a través de la Ruta Forest Service 5594.

I Moderado

AREA PANORAMICA DE CAPE PERPETUA

Situado a 800 pies sobre la costa protegida Marine
Garden, el cabo Cape Perpetua es el mirador mas alto de
la costa de Oregon al que se puede acceder en auto. En
dias despejados, las vistas se extienden 37 millas sobre el
mar, y 70 millas a lo largo de la costa. El Area panordmica
de Cape Perpetua, que abarca 2700 hectareas del habitat
costero, fue reservada debido a las caracteristicas ecologicas
unicas que se encontraron donde el bosque de abeto
templado hace su transicion al mar.

El explorador pionero, capitin James Cook, observo primero
el cabo en 1778 y luego lo llamé Saint Perpetua. En 1933,
el presidente Franklin D. Roosevelt formé el Cuerpo de
Conservacién Civil (CCC, por sus siglas en inglés) y Cape
Perpetua se volvié un campamento base para la formacién
de jévenes. Muchos de los campamentos, los senderos y las
plantaciones que se observan son obra del CCC.

El Area panoramica ofrece 26 millas de sendero, donde se
destacan los bosques antiguos, los concheros indigenas, el
Devil's Churn, las pozas de marea y las asombrosas vistas.
El personal del Centro de Visitas y las exhibiciones seran su

referencia para conocer la historia cultural y natural del area.

El Centro de Visitas de Cape Perpetua esta abierto los siete
dias a la semana la mayor parte del afio, con un horario
reducido durante el invierno. Cuenta con personal amable y
capacitado disponible para responder preguntas y ayudarlo a
planificar su visita. Los programas interpretativos y las visitas
guiadas se realizan durante el verano o con acuerdo previo.

Area panordmica de Cape Perpetua
Bosque Nacional Siuslaw
Tres millas al sur de Yachats por
La autopista 101
541-547-3289
www.fs.usda.gov/siuslaw
twitter.com/siuslawNF
facebook.com/SiuslawNF

Para obtener informacion sobre las reservas marinas contacte
al Departamento de Pesca y Vida Silvestre de Oregon
(ODFW, por sus siglas en inglés) llamando al 541-867-4741
o ingresando a www.Oregonocean.info/marinereserves

USDA es un proveedor, empleador y prestador que brinda las mismas oportunidades
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