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Mount Lemmon y
Catalina Highway 
 Siga esta ruta escénica desde el desierto de 
Sonora hasta la cima boscosa de las montañas 
Santa Catalina. Disfrute de estas vistas 
maravillosas y las grandes oportunidades para la 
recreación—todo esto en las afueras de Tucson.

Infórmese antes de salir

AGUA: Disponible durante el verano en Mt. Bigelow, Spencer 
Canyon y dentro de Palisades Visitor Center cuando esté abierto.

ESTACIONES: Abierto todo el año. La ruta se cierra por nieve o 
incendios. Marque al (520) 351-3351 por condiciones del camino.

RUTA SEGURA: Camino sinuoso con curvas peligrosas. Esté 
atento a los ciclistas y fauna silvestre. Utilice las salidas señaladas.

TARIFA DIARIA: 
Escanee el código QR o visite www.recreation.gov 
para comprar un pase digital o hágalo con efectivo 
o cheque en el sitio a visitar. El pase Coronado no es 
válido en los sitios administrados por concesionarios.

CABAÑAS: Alquile el Palisades Ranger Residence o 
Sollers Cabin hasta 6 meses antes en www.recreation.gov.

ISLA DEL CIELO RUTA ESCÉNICA 
Esta ruta de 24 millas sube casi 6,000 pies 
desde el desierto de Sonora hasta el bosque 
de pinos, simulando la experiencia de 
manejar de México a Canadá. Las salidas 
a lo largo de la ruta le ofrecen información 
y vistas panorámicas de Tucson y las 

montañas circundantes. Planee invertir una hora manejando, excluyendo 
paradas. Esté atento a los ciclistas y fauna silvestre.

SUMMERHAVEN Y EL ÁREA DE LA CIMA 
A menos de una hora de Tucson, encuentra agua 
perenne, áreas de picnic y una red de senderos 
arbolados que ofrecen oportunidades de recreo para 
todos los intereses y habilidades. Mount Lemmon, 
Marshall Gulch, Ski Valley y la comunidad de 
Summerhaven brindan un destino fabuloso durante 
todo el año. Los estacionamientos pueden llenarse 
rapidamente durante la temporada alta.

Atracciones

EMERGENCIA O FUEGO: MARQUE 911	 DISTRITO DE GUARDABOSQUES SANTA CATALINA: (520) 749-8700

Mount Lemmon: Una Isla del Cielo

CUIDADO EN EL VERANO: Tenga cuidado con el calor extremo, 
la fauna venenosa y las tormentas e inundaciones en el verano.

INFORMACIÓN: El Palisades Visitor Center tiene una librería y 
exhibiciones sobre la historia natural y cultural del área.

El Departamento de Agricultura de EE. UU. (USDA) es un proveedor, empleador y prestador que ofrece igualdad de oportunidades.
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Las montañas del sureste de Arizona se llaman islas del cielo porque suben como islas boscosas 
en un mar de desierto. Son cerca de 3,000 pies de altura desde la base de montaña donde se 
encuentran los saguaros y más de 9,000 pies de altura en la cima de Mount Lemmon donde se 
encuentra un bosque de pinos. Entre estas dos áreas, se haya una variedad de comunidades 

bióticas que crean capas de hábitat, se llaman zonas de vida, cada una con sus propias plantas 
y animales. Manantiales, deshielo y lluvias estacionales alimentan los arroyos que sustentan 

la vida silvestre y deleitan a los habitantes del desierto. La temperatura baja con la 
elevación. Cuando hace 100 grados F en Tucson, hace alrededor 70 grados F en 

Mount Lemmon. La precipitación aumenta con la elevación. Mientras Tucson 
podría recibir 12 pulgadas de lluvia por año, Summerhaven promedia casi 30 

pulgadas. Prepárese para temperaturas más frías y un clima que cambia 
rápidamente cuando visite Mount Lemmon.

https://www.recreation.gov/sitepass/74388
https://www.recreation.gov/camping/campgrounds/250033
https://www.recreation.gov/camping/campgrounds/10122832
https://www.recreation.gov/
https://www.fs.usda.gov/recarea/coronado/recarea/?recid=77641


Producido por el Public Lands Interpretive Association  www.publiclands.org

Oportunidades de Recreación 

ÁREAS DE PICNIC  
Las áreas de picnic están 

abiertas todo el año e incluyen 
mesas, parillas de carbón y 
baños. Traiga su propia agua. 
Visite www.recreation.gov para 
reservar los sitios para grupos al 
Rose Canyon Lake. Ver el mapa. 
 

 

SENDERISMO 
Acerca de 250 millas 

de senderos atraviesan las 
montañas Santa Catalina. 
Hay rutas cortas y largas y 
oportunidades para hacer 
bucles, ofreciendo diferentes 
grados de dificultad. Ver mapa 
y descripciones de los senderos 
en las próximas páginas.

APRENDIENDO  
Estaciones informativas 

a lo largo de la ruta, en Gordon 
Hirabayashi y al Palisades Visitor 
Center brindan información 
acerca de la historia natural 
y cultural del área. El patio 
en Palisades Visitor Center es 
también un magnífico lugar para 
observar muchas especies de 
colibríes durante el verano.

VISTA NOCTURNA 
El sur de Arizona es bien 

conocido por sus noches oscuros, 
las cuales son excelentes para 
mirar las estrellas. El Mt. Lemmon 
SkyCenter ofrece eventos para 
observar el cielo y más. Se 
requieren reservaciones. Si 
acampe en la montaña, asegúrese 
de observar las estrellas. 
Photo © UA Mt. Lemmon SkyCenter / B. Foott

El Palisades Visitor Center está administrado en colaboración con el Public Lands Interpretive Association.

ÁREAS PARA ACAMPAR  
Ver mapa para lugares. La mayoría de los sitios son disponibles 

por orden de llegada. Pague con cheque o efectivo en el lugar. *El pase 
Coronado no es válido en las áreas para acampar indicadas con asterisco. 
A = Agua potable disponible. R = Reservaciones a www.recreation.gov.  

Sobre Mount Lemmon
Conocido como Babad Do’ag (o montaña de 
la rana) para los Tohono O’odham, Mount 
Lemmon ha sido el hogar de indígenas por miles 
de años. La evidencia de sitios cerca de la base 
de la montaña nos cuenta sobre comunidades 
que prosperaron aquí utilizando los recursos 
naturales del desierto. Muchas tribus tienen 
conexiones con esta montaña y continúan sus 
tradiciones hoy, incluida la recolección de plantas 
nativas y la celebración de ceremonias como la 
cosecha anual de la fruta del saguaro.  

A finales de los años 1800s, ganaderos y mineros 
estuvieron trabajando el área. En 1881, antes 
que hubiera un camino a la cima, un ranchero 

guio a John y Sara Lemmon, los botanistas por 
los cuales la montaña es llamada así, arriba en el 
lado norte de la montaña. Cabalgaron siguiendo 
una ruta la cual se convertiría en la carretera 
Control Road en los años 1920s. 

Las montañas Santa Catalina se convirtieron en 
bosque nacional en 1902. Los aserraderos en la 
montaña proporcionaron madera del área para 
las primeras estructuras, incluyendo un hotel en 
lo que ahora es Summerhaven.  

En la década de los 1930s, muchos querían 
visitar la montaña, pero el Control Road era 
un viaje demasiado largo desde Tucson. 
Frank Hitchcock, el editor del Tucson Citizen, 

promovió la idea de una ruta por el lado sur de 
la montaña. Coordinó el trabajo de prisioneros y 
los alojó en Prison Camp, que fue construido en 
1937. En 1939, se pavimentó la carretera hasta 
Molino Basin. Durante la II Guerra Mundial, por 
la Orden Ejecutiva 9066, Gordon Hirabayashi, 
y otros japoneses-estadounidenses, fueron 
mantenidos en el sitio, que ahora lleva su nombre.

Summerhaven creció como comunidad y destino 
turístico en los años 1940s. En 1951, la carretera 
Hitchcock Highway fue pavimentada hasta 
la cima de la montaña. Hoy, la ruta—también 
llamada Catalina Highway—ofrece acceso a 
oportunidades ilimitadas de recreación.

ÁREA PARA ACAMPAR MESES
SITIOS 
PARA 

INDIVIDUOS

SITIOS 
PARA 

GRUPOS
CARPAS TRÁILERES 

(Hasta 22’)

Molino Basin nov. 1 - 
mayo 1 X X X X

Gordon Hirabayashi nov. 1 - 
mayo 1 X X X X

General Hitchcock mar. 1 - 
dic. 15 X X

*Rose Canyon (R) abr.-oct. X X X

*Showers Point  
(A, R) abr.-oct.  X X

*Whitetail (A, R) abr.-oct. X X

*Spencer Canyon (A) abr.-oct. X X

Lugares Especiales

ROSE CANYON LAKE: Este lago de 2.4 hectáreas está 
abastecido de truchas durante el verano. Visite azgfd.com 
para información sobre pesca y permisos. Disponibles áreas 
de picnic y para acampar. Cuota extra para visitar el lago.

WINDY POINT: Pare en este lugar escénico para vistas 
panorámicas increíbles de Tucson y sus montañas 
circundantes y también una mirada cercana a los pináculos 
de granito y sus formaciones fascinantes.

SKI VALLEY: ¡Venga y esquíe en el complejo más sureño de 
los Estados Unidos! Ski Valley está localizado a 9,000 pies 
de altura y ofrece 21 pistas para esquiar y usar la tabla en 
invierno y Sky Rides (teleférico) de 30 minutos todo el año. 

PUSCH RIDGE WILDERNESS: Esta tierra silvestre y escabrosa 
cubre 23,000 hectáreas. A pesar de su proximidad a la ciudad, 
esta área ofrece increíbles oportunidades para estar en 
soledad y una recreación ilimitada.

http://www.publiclands.org
https://www.recreation.gov/camping/campgrounds/232284
https://www.recreation.gov/camping/campgrounds/232284
https://www.archives.gov/milestone-documents/executive-order-9066
http://www.azgfd.com
https://www.skithelemmon.com/
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Senderos de alta montaña

Palisade #99 Dificultad 
media

6.2 mi. 
solo de ida

Tome Organization Ridge Road (debajo del Palisades Visitor Center) por 0.25 mi. para acceder a este 
inicio del sendero. Este sendero boscoso desciende por Palisade Canyon hasta la cuenca de Sabino. 

Box Camp #22A Difícil 5.5 mi. 
solo de ida

Las primeras 2 millas de este sendero cruzan a través de un bosque de pinos ponderosa hasta que el 
sendero desciende a un área empinada y escabrosa en la cuenca de Sabino. *Vistas excelentes

Butterfly #16 Dificultad 
media

5.2 mi. 
solo de ida

Llegue a este sendero desde Butterfly o Mt. Bigelow. Experimente vistas maravillosas del valle de San 
Pedro mientras atraviesa las laderas orientales de la montaña. 

Sunset #90 Fácil 1.3 mi. 
solo de ida

Después de pasar un área residencial, este sendero boscoso sigue el borde de la cresta de Sabino Creek 
hasta llegar a Marshall Gulch. *Vistas excelentes

Aspen #93 Dificultad 
media

3.9 mi. 
solo de ida

Llegue a este sendero desde Ski Valley o Marshall Gulch. La parte alta ofrece excelentes vistas del 
Wilderness of Rocks. La parte baja ofrece vistas buenísimas de los tramos superiores de Sabino Canyon. 

Mt. Lemmon #5; 
Meadow Loop #5A, and 
Lemmon Lookout #12

Para 
todos los 
niveles

5 mi. 
solo de ida

Acceda a estos senderos desde Mt. Lemmon Picnic Area pasando Ski Valley. Haga un bucle fácil de 
1.8 mi. conectado a Mt. Lemmon #5 and Meadow #5A o continúe en Mt. Lemmon #5 hasta el Lemmon 
Lookout #12 o Wilderness of Rocks #44. La carretera hacia el inicio del sendero se cierra en invierno.

Mint Spring #20 Fácil 1.7 mi. 
solo de ida

Este sendero empieza al final de Carter Canyon Road. Suba por un área quemada por un incendio 
forestal en el camino hacia Mint Spring y Marshall Saddle. *Vistas excelentes de Summerhaven

Marshall Gulch #3 
(El Sendero de Arizona)

Fácil 1.3 mi. 
solo de ida

Este sendero hermoso y boscoso sigue el arroyo hacía Marshall Gulch y Marshall Saddle. Camine ida y 
vuelta o conéctese con Aspen #93 en Marshall Saddle para hacer un bucle excelente de 5 mi.  

 

Área para acampar

Cabaña de alquiler

Área de picnic

Inicio del sendero

Centro de visitantes

ASSOCIATION

AR
IZ
ON

A TRAIL

Tierra silvestre 

Ruta pavimentada

Ruta de tierra

El Sendero de Arizona

0
0

1 Milla
1 Kilómetro

Norte

CUIDADO: ÁREA QUEMADA 
Muchas zonas de la montaña se han 
quemado durante los incendios 
forestales. Favor seguir las órdenes de 
cierre y tener cuidado al transitar por 
áreas quemadas ya que los árboles 
que encuentre, ya sea en pie o caídos, 
representan un peligro.

Bosque Nacional Coronado, Distrito de Guardabosques Santa Catalina | (520) 749-8700
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Senderos de media y baja montaña

Soldier #53 Dificultad 
media

2.6 mi. 
solo de ida

Suba desde la carretera a través del llano semidesértico siguiendo la ruta de una antigua línea eléctrica 
hasta lo que una vez fue un campo de prisioneros. Camine ida y vuelta o continúe a Gordon Hirabayashi. 

Babad Do’ag #705 Dificultad 
media

2.2 mi. 
solo de ida 

Estacione en Babad Do’ag Vista. Tenga cuidado al cruzar la carretera para acceder al inicio del sendero. 
Suba las curvas del sendero a través de un bosque de saguaros impresionante.  *Vistas excelentes

Bellota #15 
(El Sendero de Arizona) Fácil 10.6 mi. 

solo de ida 
Acceda a este sendero desde el estacionamiento Molino Basin. El sendero comienza en el lado este de 
la carretera. Camine ida y vuelta o continúe hasta Reddington Road. 

Molino Basin #11 
(El Sendero de Arizona) Fácil 2.5 mi.  

solo de ida
Acceda a este sendero de Molino Basin o Gordon Hirabayashi. Este sendero fácil ondula a través de un 
llano semidesértico. Popular entre ciclistas de montaña. 

Sycamore Reservoir #39 
(El Sendero de Arizona) Fácil 2.4 mi.  

solo de ida
Acceda a este sendero en Gordon Hirabayashi. Este sendero fácil sigue un arroyo que suele estar seco, 
sube a Shreve Saddle y después desciende a la Sycamore Reservoir.  

Bug Spring #10 
(AZT desviación)

Dificultad 
media

4.6 mi.  
solo de ida

Acceda a este sendero desde el estacionamiento Bug Spring o al inicio del sendero cerca del Middle 
Bear Picnic Area. Popular entre ciclistas de montaña.  

Green Mountain #21 
(AZT desviación)

Dificultad 
media

4.2 mi.  
solo de ida

Acceda a este sendero desde el General Hitchcock Campground o desde uno de los inicios del senderos 
para Green Mountain. Camine ida y vuelta o conéctese con otros senderos.  

Área para acampar

Cabaña de alquiler

Área de picnic

Inicio del sendero

Centro de visitantes
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Ruta de tierra

El Sendero de Arizona
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EL SENDERO DE 
ARIZONA: 
Casi 70 millas del 

Sendero Escénico Nacional 
de Arizona atraviesan las 
montañas Santa Catalina. Visite 
www.aztrail.org para obtener 
información detallada sobre la 
ruta y las condiciones actuales.

Bosque Nacional Coronado, Distrito de Guardabosques Santa Catalina | (520) 749-8700

http://www.aztrail.org

