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환영합니다!
675,000에이커에 달하는 아름답고도 다양한 남부 
캘리포니아 공공 부지의 고향, 샌 버너디노 국유림에 
오신 걸 환영합니다. 소나무 및 고산지대 환경의 
숲은 하늘섬과도 같이 모하비 및 소노라 사막의 남부 
캘리포니아 지중해성 기후를 구분짓습니다. 고도는 
산기슭이 609미터, 샌 골고니오 산의 봉우리에서는 약 
3505미터에 달합니다.

지형과 환경의 변화 덕분에 이 숲은 취약 및 위기종을 
포함한 다양한 식물과 동물의 집이 됩니다. 이토록 폭 
넓은 환경 덕택에 하이킹에 산악 자전거, 눈놀이에 스키, 
자동차 투어링부터 오프로드 고속도로 드라이빙까지 
다양한 활동을 즐길 수도 있습니다. 안전과 자연을 
존중하는 마음을 잊지 말고 즐거운 시간을 보내시기 
바랍니다.

새로운 OHV 루트 개방 및 추가 개방 예정
특정 오프하이웨이 차량(OHV) 운전자 분들은 이제 빅 
베어(Big Bear) 및 애플 벨리(Apple Valley) 사이의 빅 
파인 플랫(Big Pine Flats) 구역에 있는 세 개의 도로를 
이용하실 수 있습니다. 2020년에 1개 섹션 및 두 개의 
임도 전체가 ATV, 사이드 바이 사이드 및 일부 더트 
바이크와 같은 OHV 용도로 전환되었습니다. 이 차량은 
전부 '초록 스티커'라고 하는 캘리포니아 DMV에서 
발급한 증명 스티커가 필요합니다.

위 도로는 7.8킬로미터로 칵시 로드(Coxey Road, 
3N14), 빅 파인 플랫 스테이션 및 캠프그라운드 로드
(Big Pine Flats Station and Campground Road, 
3N14F), 호스 스프링스 로드(Horse Springs Road, 
4N16A)입니다. 

마운틴탑 관리소의 레인저 Marc Stamer는 “OHV 
커뮤니티는 지금까지 이 구역을 더 이용할 수 있게 
해달라고 계속 요청을 했으며, 주에서의 허락과 저희 

파트너사와의 협업을 통해 그 요청을 들어드릴 수 있게 
되었습니다.”라고 말했습니다. “돌아오는 분들 및 새로운 
OHV 방문객 여러분, 새로운 도로를 만끽하고 이제 두 
야영지에서 머물 수 있으니 마음껏 즐기시기 바랍니다.”

도로 재설계에는 다목적 용도의 안전 개선 및 해당 구역 
내의 새 레크리에이션 활동 3단계 중 1단계 시행도 
포함되어 있습니다. 2021년 후반기나 2022년 초에는 
10.6킬로미터에 달하는 새로운 OHV 트레일에 더해 
칵시 교차로 및 홀컴 벨리(Holcomb Valley, 3N16) 
도로에 대기/트레일러 구역을 만들 계획입니다.  
40.2킬로미터 길이의 불법 OHV 트레일 또한 삼림 
파트너인 남부 캘리포니아 산악협회(Southern 
California Mountains Foundation)에 의해 복원될 
것입니다.

속도 주의
일부 지형은 풍경을 따라 구부러지며 굴곡이 집니다. 
이게 또 재밌지요. 하지만 그렇기에 위험할 수 있습니다. 
고속으로 급커브를 도는데 그 근처에 다른 차량이 
있다고 상상해 보세요. 이전에 이미 있었던 일이며, 
저희는 이런 일이 일어나는 걸 방지하고자 합니다. 다른 
사람의 안전을 중시하며 차량을 운전하는 건 법입니다. 
도로와 트레일을 안전하게, 모두가 즐길 수 있게 합시다!

OHV 관련 정보가 더 필요하신가요?
어디로 가야 할지, 어떻게 안전하고 합법적으로 운행을 
할지, 숲을 방문할 때는 알아야 할 게 참 많지요! 초록 
스티커를 붙인 모든 차량은 281.6킬로미터의 험로를 
달릴 수 있습니다. 폭이 1.2미터 미만인 차량은  
99.7킬로미터의 차량 트레일을 타실 수 있습니다.

OHV 캠핑, 대기 구역, 시행법 및 라이더 에티켓에 관한 
최신 정보는 https://www.fs.usda.gov/activity/sbnf/
recreation/ohv를 방문해 주시기 바랍니다.

본 가이드의 정보는 본 기관이 아는 한 모두 
정확하며 수시로 변경될 수 있습니다. 최신 
정보는 현지 관리소에 전화해서 문의하시기 
바랍니다.
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샌 버너디노 국유림 감독관 사무소
(San Bernardino National Forest 

Supervisor’s Office)
602 S. Tippecanoe Ave.

San Bernardino, CA 92408
(909) 382-2600

근교 관리소 지구(Front Country 
Ranger District) 라이틀 크리크 

관리소(Lytle Creek Ranger 
Station)

1209 Lytle Creek Road
Lytle Creek, CA 92358

(909) 382-2851

밀 크리크 방문객 센터(Mill Creek 
Visitor Center)

34701 Mill Creek Road
Mentone, CA 92359

(909) 382-2882

마운틴탑 관리소(Mountaintop 
Ranger District) 빅 베어 디스커버리 
센터(Big Bear Discovery Center)

P.O. Box 290
40971 North Shore Dr., Hwy 38

Fawnskin, CA 92333
(909) 382-2790

샌 하신토 관리소(San Jacinto 
Ranger Station)

P.O. Box 518
54270 Pine Crest Ave.
Idyllwild, CA 92549

(909) 382-2921

산타 로사 및 샌 하신토(Santa Rosa 
& San Jacinto) 국유림(Mountains 

National Monument)
방문객 센터

51500 Highway 74
Palm Desert, CA 92260

(760) 862-9984

전화 문의는 업무 시간에 해주십시오.

TDD/TTY의 경우 7-1-1을 누르십시오.

산림청
농무부
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¡Bienvenidos!
¡Bienvenidos al Bosque Nacional San Bernardino! Con su gran variedad de 
plantas y animales, el Bosque le ofrece un hermoso paisaje, soledad, y una de 
las mejores oportunidades recreativas en el Sur de California. Estos terrenos 
públicos están disponibles para que los disfrute y los cuide. 

¿Qué es un Pase de Aventura? 
El Pase de Aventura es diferente de un pago de entrada, 
comunmente cobrado por el Estado y Parques Nacionales. Es 
para uso recreativo, no para entrada en el Bosque. Por lo tanto, 
no todas las personas que viajan a través del bosque necesitan 
comprar uno. A pescadores, jinetes, cazadores, excursionistas, 

campistas y la mayoría de otros usuarios al aire libre se les requiere comprar 
un pase y exhibirlo en su vehículo cuando se parquéan en el Bosque Nacional 
para recrearse. De no comprar un pase y exhibirlo en su vehículo, usted puede 
recibir una multa de $100.

¿Dónde se requiere el Pase de Aventura?
El Pase de Aventura se require cuando el vehículo 
está parqueado en algunos sitios designados dentro de 
las señales requeridas por Rec. Llame la estación de 
guardabosques más cercana o visite 

www.fs.usda.gov/adventurepass. 

Esté Preparado
En el bosque, la altitud oscila 
entre 2,000 pies cerca del fondo 
del valle y 11,000 pies en la 
montaña de San Gorgonio. Las 
temperaturas pueden variar 
ampliamente—bien puede estar 
a 70 grados en Los Angeles y 
a 40 grados en Big Bear Lake. 
Puede nevar en casi cualquier 
mes del año. Se pueden acumular 
desde 5 hasta 20 pies de nieve en 
ciertas áreas. No importa cuánta 
experiencia tenga, siempre 
averigüe cómo está el clima en 
las montañas antes de partir.

Durante el invierno, lleve 
cadenas para sus llantas dentro 
de su vehículo y aprenda a 
instalarlas. Lleve ropa adicional 
en caso de haber cambios repentinos en el clima. Se requiere chamarra 
(chumpa), guantes, una gorra y calcetines secos para los paseos en coche 
durante el invierno. Durante el verano, lleve suficiente agua consigo, 
especialmente si viaja por los senderos remotos. No es seguro beber agua de 
los arroyos o lagos en ningún lugar del Bosque Nacional.

Acampar
Si lo desea, puede acampar en campamentos que han sido establecidos cerca 
de los senderos remotos o al lado de senderos para ciclistas. Puede acampar en 
el desierto, en las alturas del bosque o cerca de un lago. Existen reglamentos 
especiales para cada uno de estos sitios y la mayoría de los campamentos 
tienen sus propias cuotas (vea lista en página 3). Asegúrese de llamar o visitar 
una oficina de Servicios de Bosques al planear su paseo de campamento. 

Los incendios de bosque son un problema mayor para el Bosque Nacional 
San Bernardino. Muchos de estos son causados por el descuido de las 
personas que van a acampar. Por tal motivo, existen reglas acerca del uso 
de fuego en los lugares abiertos. En general, se puede hacer una fogata en 
un campamento ya establecido (uno donde hay agua y se paga una cuota). 
En los lugares más remotos, se permiten las fogatas solamente durante 
ciertas épocas del año y se debe obtener un permiso. El personal de las 
Oficinas del Guardabosques le puede informar acerca de los reglamentos 
actuales en cuanto a fogatas.

Día de Campo
Las áreas para día de campo generalmente tienen mesas, estufas o braceros, y 
escusados cubiertos. Hay agua para tomar disponible en ciertas áreas (página 
5). No se le permite pasar la noche en las áreas designadas como áreas para 

día de campo.

La Pesca
El Departamento de Pesca y Caza del Estado de California (DFG) mantiene 
los lagos y arroyos públicos suplidos de peces. Se require una licencia estatal 
a las personas de 16 años de edad en adelante. Para escuchar una grabación 
acerca del suplido de peces llame al 562-594-7268. Para obtener más 
informacion sobre los reglamentos y las licencias llame al (Department of Fish 
and Wildlife) 909-484-0167 o visite la página web del (DFW)  wildlife.ca.gov. 

La mayoría de áreas son suplidas con trucha de arco iris durante la época de 
pezca. También pueden encontrarse trucha café, lobina, pez de agallas azules, 
y pez gato. 

El Tiro al Blanco 
Como Forma de Recreación
El bosque estuvo cerrado temporalmente para el tiro al blanco en 1997 y 
1998 por cuestiones de seguridad pública y para la protección de los recursos. 
Algunas áreas se han vuelto a abrir en 1999 en tanto se finaliza un plan 
que abarca el bosque entero. El personal del bosque le pide a las personas 
que practican el tiro al blanco que respeten las reglas y ayuden en los días 
de limpieza voluntaria para hacer del tiro al blanco un éxito en el Bosque 
Nacional.

El Tiro al Blanco es permitido sólo en 
áreas designadas en el Bosque Nacional 
San Bernardino. Llame a la estación de 
guardabosques más cercano para mapas e 
información detallados sobre los niveles 
de actividad de incendio para esa área y 
día. Tiradores tienen prohibido destruir 
cualquier elemento natural en los bosques 
nacionales, incluyendo plantas y árboles.  
No se puede descargar un arma de fuego a 
150 yardas de cualquier área desarrollada. 
Un Pase de Aventura es necesario para 
la mayoría de las zonas de tiro al blanco 
en el bosque. Balas con núcleo de acero, 
balas para perforación de armadura, o 
munición de teflón no son permitidos. 
Pistolas de aire suave y pistolas de bolas 
de pintura no se permiten ser descargados 
en el bosque. El bosque se encuentra 
cerrado para el tiro al blanco durante los 
períodos de alto riesgo de incendios.

Aprendiendo Más Acerca del Bosque
Puede aprender más acerca de la vida salvaje, las plantas, y la historia del 
bosque visitando algunos de los muchos lugares de interpretación. Busque este 
símbolo en los mapas, páginas 10–17. Algunos de estos lugares tienen guías 
impresos de los senderos, y algunos tienen signos a color por todo el sendero. 
El “Chaparral Neighborhood Trail” (página 12) cuenta con una guía de un 
sendero natural de 1/2 milla escrita en español.

Las torres para detectar incendios están abiertas al público durante los meses 
de verano. Puede subir hasta el tope y disfrutar del paisaje. Usualmente, los 
voluntarios del bosque están disponibles para contestar sus preguntas. Busque 
este símbolo en sus mapas.

El “Children’s Forest Trail” (página 13) es un sendero de 3/4 de milla con 
una guía diseñada y escrita por y para niños. Si lo visita durante el verano, los 
jóvenes naturalistas le servirán de guía y le contarán más acerca del área. ¡Este 
es un lugar magnífico para llevar a los niños!

Usted Puede Ayudar
¡Ayude a cuidar el bosque cada vez que lo visite! Tenga cuidado con el fuego; 
es algo muy importante que puede hacer. Ponga la basura en su lugar y así 
ayudará a mantener al bosque luciendo bien. Estacionese y acampe solamente 
en áreas designadas para ayudar a mantener las demás áreas en su forma 
silvestre y libres de obstáculos.

Sirva como voluntario en uno de los proyectos del bosque. Los voluntarios 
ayudan a edificar y construir senderos naturales, a trabajar en los centros para 
visitantes y en otras áreas públicas, y a presentar programas educativos para el 
público. Las personas bilingües son de valor especial en las comunicaciones. 
Los voluntarios también trabajan con biólogos y botanistas para inspeccionar 
y medir la fauna y la flora. Los voluntarios patrullan las áreas salvajes. 
Para mayor información acerca del trabajo de voluntario, comuníquese 
con la oficina general al 909-382-2600 y pregunte acerca del Programa de 
Voluntarios.

MUCHAS FAMILIAS DISFRUTAN DE COMER AL AIRE LIBRE (CAMPESTRE) EN 
APPLEWHITE PICNIC GROUNDS Y VADEAN EN LYTLE CREEK 
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  NATIONAL FOREST
ADVENTURE PASS

이 QR 코드를
휴대기기로 스캔하여

다음 페이지를 방문하십시오.
https://www.descubreelbosque.

org/

¡Bienvenidos!
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Guía de visitantesGuía de visitantes

산림청
농무부

Bosque National San BerBosque National San Bernardinonardino
Guía del Visitante	 2021-2022

¡Bienvenidos!
	 Bienvenidos al Bosque Nacional de San Bernardino, hogar 
de unos 675,000 acres de un hermoso y diverso terreno público 
en el sur de California. Los bosques de pinos y los alrededores 
montañosos de este bosque son islas verdes que separan el clima 
mediterráneo de las zonas urbanas del sur de California de los 
desiertos de Mojave y Sonora. Con elevaciones que van desde 
los 2,000 pies en las laderas hasta aproximadamente 11,500 pies 
en la cima de la montaña San Gorgonio.

Estos cambios en el terreno y en el medioambiente hacen que 
el bosque sea el hogar de una amplia variedad de plantas y 
animales, incluidos muchos que están amenazados o en peligro 
de extinción. Esta amplia gama de medioambientes también 
brinda una variedad de oportunidades recreativas, desde 
caminatas hasta ciclismo de montaña, juegos en la nieve y esquí, 
y recorridos en automóvil o conducción todoterreno. Esperamos 
que disfruten de su visita, les pedimos que se mantengan 
seguros y respeten el entorno del bosque.

Nuevas rutas abiertas para vehículos todoterreno… y 
más por venir
Los conductores de ciertos vehículos todoterreno (OHV) ahora 
pueden usar tres carreteras en el área de Big Pine Flats entre 
Big Bear y Apple Valley. En 2020 una sección y dos carreteras 
completas del sistema forestal se reconvirtieron para uso de 
vehículos todoterreno, como ATV, lado a lado y algunas motos 
todoterreno, todos requieren una calcomanía de identificación 
emitida por el DMV de California, a menudo llamada «sticker 
verde».

Estas carreteras son 4.9 millas de 
Coxey Road (3N14) y Big Pine 
Flats Station y Campground Road 
(3N14F) y Horse Springs Road 
(4N16A). 

«La comunidad de OHV 
ha estado solicitando más 
acceso en esta área y, gracias 
a una subvención estatal y al 
trabajo con nuestros socios, 
hemos podido hacerlo», dijo 
Marc Stamer, Guardabosques 
del Distrito Mountaintop. 
«Espero que, los visitantes 
de OHV tanto nuevos como 
recurrentes, disfruten de estas 
nuevas incorporaciones y de la 
posibilidad de alojarse en dos 
áreas del campamento».

Los rediseños de las carreteras 
incluyeron mejoras de seguridad 
para uso mixto, y es la primera 
de tres fases de nuevas 
oportunidades de recreación 
en el área. Para fines de 2021 

se ha planificado un área de estacionamiento o remolques 
en la intersección de las carreteras Coxey y Holcomb Valley 
(3N16), además de 6.6 millas de nuevos senderos para OHV. El 
socio del Bosque, Southern California Mountains Foundation, 
también restaurará 25 millas de senderos ilegales para vehículos 
todoterreno.

Vigile su velocidad
Parte del terreno, y de la diversión, es ver cómo las carreteras 
se doblan y se curvan a lo largo del paisaje. Pero puede resultar 
peligroso. Imagínese dando la vuelta en una curva ciega a alta 
velocidad y encontrarse con otro vehículo en la curva. Ya ha 
sucedido y queremos asegurarnos de que no vuelva a suceder. 
Por ley debe manejar su vehículo de una manera que tenga 
en cuenta la seguridad de otras personas. ¡Hagamos que las 
carreteras y los senderos sean seguros y divertidos para todos!

¿Necesita más información sobre OHV?
¡Desde dónde ir y cómo hacerlo de forma segura y legal, hay 
mucho por saber al visitar el bosque! Todos los vehículos 
con calcomanías verdes pueden aprovechar las 175 millas de 
caminos rurales. Además hay 62 millas de senderos motorizados 
abiertos a vehículos que midan menos de 50 pulgadas de ancho.

Para obtener información actualizada sobre campamentos para 
OHV, áreas de estacionamiento, leyes vigentes y etiqueta de 
los pasajeros, visite https://www.fs.usda.gov/activity/sbnf/
recreation/ohv; la información en esta página web es solamente 
en inglés.
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샌 하신토 관리소 지구(San Jacinto Ranger 
District)
산봉우리, 협곡과 절경!
샌 하신토 마운틴은 사막 위로 우뚝 솟아 천공의 섬을 이루고 있습니다. 
샌 하신토 피크(3302미터)는 캘리포니아 남부에서 가장 높은 산봉우리 
중 하나입니다. 팜스 투 파인즈 시닉 하이웨이는 팜 데저트에서 시작해 
샌 하신토 관리소 지구를 통과하며 아이들와일드로 굽이쳐 내려가다가 
나중에는 북쪽의 10번 인터스테이트로 향합니다. 방문객 정보 센터에서는 
하이킹, 캠핑, 낚시 및 기타 야외/현지 활동 관련 정보를 제공합니다. 필요한 
하이킹 허가증과 유료 구역 패스는 여기서 발급받을 수 있습니다.

밀 크리크 업무 센터(Mill Creek Work Center)
숲 오아시스
샌 고르고니오 윌더니스에서 가장 높은 산봉우리(3524미터)를 구경하세요. 
자연 속의 식목, 아담한 호수와 하천에서 나만의 여유를 만끽할 수 있습니다. 

빅 베어 디스커버리 센터(Big Bear Discovery 
Center)
모험의 출발점!

매년 250,000명 이상의 방문객이 빅 베어 디스커버리 센터에 들러 하이킹, 
바이킹과 캠핑에 대한 유용한 삼림 관련 정보를 얻거나 허가를 얻고, 
어드벤처 패스를 구매하고 있습니다. 센터에서는 무료 자연 산책로 가이드를 
제공하므로, 가족 단위로 자연 환경을 체험할 수 있는 훌륭한 시설입니다. 
이러한 가이드를 통해 현지 식물, 야생동물과 흥미로운 역사적 사실에 대한 
기본적인 내용을 학습할 수 있습니다. 계절별로 주말에 박물학자가 통솔하는 
가이드 투어에서는 가족 단위로 생태학과 야생동물에 대해 배우며 빅 베어 
밸리의 흥미로운 역사를 알아볼 수 있습니다.

메모리얼 데이에서 노동절까지 토요일과 일요일 주말에는 가족 위주의 
프로그램이 확장됩니다. 여기에는 가족이 국유림에 대한 책임감을 
가지면서도 더욱 즐기는 법을 배울 수 있는 안내 프로그램이 포함됩니다. 
저녁에는 여름 콘서트의 일환으로 샌 버너디노 국유림에서 최고의 클래식 
록 음악을 즐길 수 있는 뮤직 인 더 마운틴을 관람할 수 있으며, 가족과 함께 
즐기고 학습할 수 있는 다양한 자연 관련 주제의 여름 캠프파이어와 세라노 
캠핑장에서 출발하는 야간 하이킹에도 참여할 수 있습니다. 또한 빅 베어 
디스커버리 센터는 학교와 청소년 단체를 위한 야외 학습 시설로도 활용 
가능합니다.

이 QR 코드를
휴대기기로 스캔하여

www.fs.usda.gov/main/
sbnf/passes-permits/event-
commercial을 방문하십시오.

칠드런스 포레스트 방문객 센터(Children’s 
Forest Visitor Center)
가족을 위한 방문지!

1970년대의 베어 화재 이후에 조성된 3,400에이커의 해당 부지에는 
어린이들의 이름을 딴 묘목들이 이식되어 있습니다. 1993년에는 미국 
전역의 어린이 봉사단에 의해 최초의 트레일이 조성되었습니다. 켈러 피크 
로드(Keller Peak Road) 정상에 위치한 이 1.2킬로미터 길이의 트레일 오브 
더 피닉스(Trail of the Phoenix) 안내 트레일에서는 지금도 하이킹을 즐길 수 
있습니다. 또한, 7.2킬로미터의 일방통행 익스플로레이션 트레일도 이용할 
수 있습니다. 칠드런스 포레스트에서는 다양한 레크리에이션 활동 외에 
방문객 센터, 환경 교육 프로그램, 청소년 리더십 자원봉사자 프로그램과 
적극적인 재식림 프로그램도 운영하고 있습니다. 칠드런스 포레스트는 
어린이들이 자연을 소중히 여기는 방법을 배우는 곳입니다. 여름에 방문객 
센터에 오면 청소년들이 직접 기획한 자연 전시회를 관람할 수 있습니다. 
여기서는 청소년 리더가 방문객 질문에 답변하고 안내 프로그램을 진행할 
수도 있습니다. 학교/스카우트 프로그램 등의 단체 행사는 연중 내내 진행 
가능합니다. 이벤트 세부 정보는 www.mountainsfoundation.org를 방문해 
주세요.

연중무휴
휴일: 화요일, 수요일
909-382-2790

방문객 센터 업무 시간
메모리얼 데이~노동절
토요일 및 일요일만, 오전 
9:00~오후 5:00

방문객 센터 업무 시간
휴일: 수요일, 목요일
오전 8:00~오후 4:00
매일 점심시간 휴무
오후 12:00~오후 12:30 
전화번호 909-382-2921

방문객 센터 업무 시간
화요일, 수요일 휴무
오전 8:00~오후 4:00
매일 점심시간 휴무
오후 12:00~오전 1:00

방문객 센터 업무 시간
화요일, 수요일 휴무
오전 8:00~오후 4:30
오전 7:00~오후 3:30(메모리얼 데이~
노동절)
매일 점심시간 휴무

위치
Big Bear Lake의 North Shore, 
Fawnskin에서 동쪽으로 4.8킬로미터

안내 프로그램
토요일, 일요일: 청소년이 주도하는 자연 
탐방. 
일요일: 온실 개방 시간 
오후 1:00~3:00
위치
러닝 스프링스에서 동쪽으로  
0.8킬로미터, 디어릭 파이어 스테이션  
근처(13페이지 지도 참조).

위치
54270 Pine Crest Ave.
Idyllwild, CA 92549
Intersection of Highway 243 and 
Pine Crest Ave.
팩스 951-659-2107

위치
1209 Lytle Creek Road
Lytle Creek, CA 92358
전화번호 909-382-2851
팩스 909-887-8197

위치
34701 Mill Creek Rd. 
Mentone, CA 92359
전화번호 909-382-2882

팩스 909-794-1125

전화번호
909-867-5996(주말)

특수 용도 허가 및 임산물

SBNF의 특수 용도 허가증(SUP) 프로그램은 일시적인 기간 동안 방문객이 삼림 부지를 다양한 
용도로 활용할 수 있게 합니다. 그 용도로는 상업용/비상업용 영화 촬영, 사진/영상 촬영, 결혼식, 
친목회, 대형 영리/비영리 단체(축제, 쇼케이스, 단체 오프로드 행사), 스포츠 행사(마라톤, 자전거 
행사, 오프로드 차량 경주) 등이 있습니다. SUP 프로그램은 20여 개의 캠프, 700개의 레크리에이션 

용도의 산장, 역사적 구조물(일부는 100년이 넘었습니다!)도 
관리하고 있습니다. 추가로, 전기, 수도, 하수 처리, 정보/전화용 
광섬유를 제공하기 위해 사용하는 모든 공동구, 그리고 삼림에 
위치한 모든 기지국을 관리합니다. 

일반 정보 및 허가

산타 로사 및 샌 하신토 산(Santa Rosa & San Jacinto 
Mountains) 국립기념물 방문객 센터
야생동물과 야생화
SRSJM 국립기념물에서는 수많은 야생동물을 관찰할 수 있는데, 
큰뿔야생양 및 토끼부터 수많은 종류의 새와 나비까지 종류가 다양합니다. 
봄에 숨막힐 정도로 아름다운 야생화를 보러 오세요.
방문객 센터 업무 시간		    위치
휴일: 수요일, 목요일			      51500 Highway 74
오전 8:00~오후 4:00			      Palm Desert, CA 92260
매일 점심시간 휴무			     전화번호 760-862-9984 
12:00~12:30 				      팩스 909-382-2921

근교 관리소 지구(Front Country Ranger 
District)
관목수풀 지대
라이틀 크리크에서 가장 저지대에 위치한 이곳은 카혼 지역에서 가장 다양한 
활동을 즐길 수 있는 곳입니다. 이곳의 피크닉 구역, 캠핑장과 강변은 여름 
주말과 휴일마다 수많은 활동객들로 북적입니다. 
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야영

캠핑장
캠핑장 시설은 다양한 서비스와 시설을 제공합니다. 대부분의 캠핑장은  
5월에 개장해 10월이나 11월에 문을 닫지만 연중 내내 운영되는 캠핑장도 
있습니다(오른쪽 표에 *로 표시됨). 모든 캠핑장은 산불, 폭풍 또는 보수 
때문에 문을 닫을 수도 있습니다. 운영 현황은 지역 관리소에 문의하십시오.

가족 캠핑장

단체 캠핑장

노지 캠핑장
노지 캠핑장은 일반 캠핑장 시설이 아닌 곳에서 머무는 캠핑입니다. 노지 
캠핑장에서는 좀 더 한적한 시간을 보낼 수 있으며 '자연 그대로'를 체험할 
수 있습니다. 캠핑은 옐로우 포스트 사이트 곳곳에 분산되어 있는 수많은 
오지에서 가능합니다. 모든 사이트에서는 가져온 물건을 빠짐없이 챙겨 
나가고 쓰레기를 제대로 버려야 합니다.

캠핑 규정
• 캠핑 체류 제한은 지역 관리소에 문의하십시오.
• 캠핑장에는 반려견 출입이 허용되지만 항상 개줄을 채우고 본인이 
관리해야 합니다.
• 말은 일반 캠핑장 시설 출입이 허용되지 않지만 승마 전용 캠핑장 
출입은 허용됩니다.
• 캠핑장 이용객은 반드시 캠핑 첫 날 저녁부터 이용해야 합니다.
• 음식을 제대로 보관해야 합니다. 가능한 경우 곰 방지 용기를 
사용하십시오.
• 캠프를 청결하게 유지하고 쓰레기를 제대로 버리십시오.
• https://lnt.org/why/7-principals/

    사이트의 식수
    RV 덤프 스테이션
    샤워장
    전기/수도 연결
*  연중 내내 개방

    간이 화장실
    수세식/양변기 화장실
    선착순
   www.recreation.gov에서 예약
곰 방지 상자 이용 가능

오지
오지는 일반 캠핑장과 하이웨이에서 
떨어져 있는 지역으로 뒷길 또는 
트레일을 따라 캠핑이 가능합니다. 
연중 내내 끊이지 않는 화재의 위험 
때문에 오지에서는 목재와 숯으로 
바비큐를 할 수 없습니다. 가스/
프로판 스토브는 무료로 발급되는 
캘리포니아 캠프파이어 허가증
(California Campfire Permit) 
소지자에 한해 사용 가능합니다. 
이 허가증은 캘리포니아 전역의 
관리소 또는 https://permit.
preventwildfiresca.org/에서 
발급받을 수 있습니다.
현재의 화기 사용 제한 정보는 가장 
가까운 관리소에 문의하십시오. 오지 
캠핑 일반 규칙:

• 샘, 물가, 초목지, 트레일, 
임도에서 최소 60미터피트 떨어진 
곳에 캠핑하십시오.
• 캠프는 지정 캠핑장, 피크닉 
구역, 트레일 기점, 사유지 또는 주 
하이웨이에서 최소 0.4킬로미터 
떨어져 있어야 합니다.
• 남들이 '보이지 않는 곳'에 
캠핑하고 타인을 방해하지 마십시오.
• 쓰레기를 가져가고 제대로 
버리십시오.

옐로우 포스트 사이트
옐로우 포스트 사이트는 오지의 
뒷길이나 트레일 내에 위치한 
무료 캠핑장입니다. 여기서는 
지정된 화로를 사용하거나 화기 
규제를 준수하는 캠프파이어만을 
허용합니다. 삼림의 옐로우 포스트 
사이트를 이용하려면 무료로 
발급되는 캘리포니아 캠프파이어 
허가증이 필요합니다. 사이트는 
선착순으로 이용 가능합니다.

윌더니스 캠핑장
일부 윌더니스 지역에 입장 가능한 
방문객 수는 제한되어 있습니다. 
여름 주말에 일부 지역은 조기에 
만석이 될 수 있습니다. 윌더니스 
캠핑장은 도보나 말을 이용해서만 
접근 가능하고 무료로 발급되는 
윌더니스 허가증이 필요할 
수도 있으며 지역 관리소에서 
3개월 전부터 예약 가능합니다. 
윌더니스에서 캠핑할 때에는 가벼운 
스토브를 이용하는 것이 좋습니다. 
샌 버너디노 국유림의 모든 윌더니스 
지역에서는 캠프파이어가 전적으로 
금지됩니다.

샌 버너디노 국유림의 개발된 
레크리에이션 지역 외에서는 
캠프파이어가 전적으로 금지됩니다.

휴일과 주말에는 이용료가 더 
비쌉니다. 차량 추가 시 비용이 더 
듭니다. 몇몇 캠핑장에는 사이트 
두 개를 함께 사용하는 사이트가 
있으며, 이 경우 비용이 사이트 한 개 
비용보다 더 높습니다.

예약 문의
무료 전화: 1 (877) 444-6777 
웹 예약:

www.recreation.gov

가족 캠핑장
가족 캠핑장에는 일반적으로 간이/
수세식/양변기 화장실, 화로 및/또는 
그릴, 탁자, 주차 공간 등이 마련되어 
있습니다. 식수 시설과 샤워장이 
있는 곳도 있습니다(오른쪽 표 참조). 
별도로 명시하지 않은 경우 모든 
캠핑장 이용 가능 인원 수는 최대 
8인입니다.

단체 캠핑장

단체 캠핑장은 8~100명의 단체 
인원을 수용할 수 있습니다. 인원 및 
차량 수 제한이 있습니다(표 참조).

이 QR 코드를
휴대기기로 스캔하여
다음 페이지를 
방문하십시오.
www.recreation.gov

예약 수수료 필요

대부분의 캠핑장 예약은 국립 
레크리에이션 예약 서비스(National 
Recreation Reservation Service)
로 가능하지만, 나머지는
선착순으로 운영됩니다. 휴일 주말은 
일찍 예약하는 것이 좋습니다. 
캠핑장 요금은 변동될 수 있습니다.

이름
Cajon(12페이지)

     Applewhite*

Arrowhead(13페이지)

     Crab Flats
     Dogwood
     Green Valley
     North Shore

Big Bear(14페이지)

     Big Pine Flat
     Hanna Flats
     Holcomb Valley*
     Horse Springs*
     Pineknot
     Serrano

San Gorgonio(15페이지)

     Barton Flats
     San Gorgonio
     Heart Bar
     South Fork
     Wildhorse Eq.

San Jacinto(16페이지)

     Boulder Basin
     Dark Canyon
     Fern Basin
     Marion Mtn.
     Pinyon Flat*

편의 시설
근사치
고도

1005미터

1889미터
1706미터
2133미터
1615미터

2072미터
2133미터
2255미터
1767미터
2133미터
2072미터

1981미터
1981미터
2103미터
1950미터
2133미터

2225미터
1767미터
1920미터
1950미터
1219미터

사이트
개수

44

27
87
37
28

19
85
19
11
47
111

52
54
89
24
11

34
15
21
24
18

공간
크기

9.1미터

4.5미터
6.7미터
6.7미터
6.7미터

9.1미터
10.6미터
7.6미터
7.6미터
10.6미터
16.7미터

16.7미터
16.7미터
15.2미터
9.1미터
15.2미터

4.5미터
4.5미터
4.5미터
4.5미터
4.5미터

일일
이용료

$10

$24
$37
$26
$26

$26
$30
$24
$10
$31
$37

$33
$31
$26
$26
$32

$10
$12
$10
$10
$8

이름
Arrowhead(13페이지)

     Fisherman’s*
     Shady Cove
     Tent Peg

Big Bear(14페이지)

     Big Pine Flat Eq.
     Bluff Mesa
     Boulder
     Buttercup
     Deer
     Gray’s Peak
     Green Spot Eq.
     Ironwood
     Juniper Spring
     Tanglewood

San Gorgonio(15페이지)

     Coon Ck. Cabin
     Council
     Heart Bar Eq.
     Lobo
     Oso
     Skyline

San Jacinto(16페이지)

     Black Mountain
     Ribbonwd Eq.*

편의 시설

       하이킹 전용

사이트
개수

4
3

인원
제한

8
30
30

25
40
40
40
40
40
25
25
40
40

25
50
65
75
100
25

100
75

차량 
수

0
16
5

8
8
8
8
8
8
8
5
8
8

10
10
21
15
20
9

25
30

일일
이용료

$10
$104
$137

$115
$137
$137
$137
$137
$137
$115
$115
$137
$137

$115
$225
$291
$335
$445
$115

$60-120
$120/200
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취미 생활

사격(레크리에이션용)
레크리에이션(표적) 사격은 전용 사격장 및 허가된 사격장에서만 
가능합니다. 사격자는 국유림의 어떠한 천연 또는 인공 지형지물(식물, 
나무 포함)도 파괴할 수 없습니다. 국유림 도로 또는 이에 인접한 수역을 
가로지르거나 그 위, 또는 그러한 사격으로 인해 사람이나 재산이 부상이나 
손상 또는 그러한 결과를 야기할 수 있는 어떠한 장소에서도, 어떠한 
방식으로도 화기를 사격할 수 없습니다. 국유림의 일부 사격 지역에는 
어드벤처 패스가 필요합니다. 화재 발생 위험이 있기에 일부 탄약 또는 
총은 금지됩니다. 사격자는 가장 인근의 관리소에 연락하여 해당 지역과 
날짜의 화재 활동 수위를 확인해야 합니다. 화재 위험이 높은 기간에는 
국유림의 모든 표적 사격장이 폐쇄될 수 있습니다. 도착하기 전에 909-382-
2997로 전화하여 프로젝트 활동 수준(PALS, Project Activity Levels)을 
확인하십시오.

화기 규정에 대한 자세한 정보는 캘리포니아 법무부 총기국(California Dept 
of Justice Bureau of Firearms) 웹사이트를 참조하십시오.

오프하이웨이 차량
오프하이웨이 차량(OHV) 트레일 시스템에는 SUV/4륜 구동 차량, ATV, 
모터사이클을 위한 수만 마일 단위의 다양한 지형이 포함되어 있습니다. 
국유림에는 폭 0.6~1.2미터의 트레일(99.7킬로미터), 비고속도로용 법적 
등록 차량(초록 스티커 또는 빨간 스티커)용 임도(281.6킬로미터), SUV/4x4 
여행용 도로(1211.8킬로미터), 4x4 전용 도로(167.3킬로미터)가 있습니다. 
트레일 시스템은 초급/중급/고급 운전자용 지형으로 구성되며 쉬움부터 
어려움까지 난이도를 알려주는 도로 
난이도 표지가 준비되어 있습니다. 
비고속도로용 법적 등록증(초록 
스티커 또는 빨간 스티커)을 소지해야 
합니다.

초록 스티커(Green Sticker) 및  
빨간 스티커(Red Sticker) 관련  
규정과 라이선싱 요구사항에 대한 
자세한 정보는 관련 웹사이트 
(https://ohv.parks.ca.gov/)를 
참조하시기 바랍니다.

빨간 스티커 차량은 프런트 컨트리 관리소 지구(Front Country Ranger 
District), 마운틴탑 관리소 지구(Mountaintop Ranger District)에서는 10월 
1일~4월 30일, 샌 하신토 관리소 지구(San Jacinto Ranger District)에서는 
10월 1일~5월 31일까지만 사용 가능합니다.

OHV 지정 도로는 주로 카혼(Cajon), 에로우헤드(Arrowhead), 빅 베어(Big 
Bear) 지역에 집중되어 있습니다. 샌 하신토 지역에는 좀 더 작은 규모의 
도로 계통이 존재합니다. 대기 구역은 빅 베어의 캑터스 플랫(Cactus Flat), 
레이크 에로우헤드의 밀러 캐니언(Miller Canyon)과 피너클스(Pinnacles), 
카혼의 볼디 메사(Baldy Mesa)와 서밋(Summit), 비 캐니언(Bee Canyon) 
입구에 마련되어 있습니다. OHV 구역 근처의 빅 파인 플랫(Big Pine Flat)과 
크랩 플랫츠(Crab Flats) 캠핑장을 확인해 보십시오.

관리소에서 모터 차량 사용 지도(MVUM, Motor Vehicle 
Use Map)를 꼭 챙기십시오. 관리소에서 도로 폐쇄 현황 및 
기타 규제 사항도 확인할 수 있습니다. 해당 정보는 다음 
사이트에서 온라인으로도 확인 가능합니다: 

www.fs.usda.gov/goto/sanbernardino/ohv

모든 표지를 준수하고 지정 도로를 벗어나지 
않으며 폐쇄 도로를 이용하지 마십시오. 
국유림에는 암벽 등반이나 크로스컨트리 여행을 할 수 있는 '개방 지역'이나 
모터크로스 경주용 도로가 없습니다. 미국 삼림청에서 승인한 불꽃 방지 
장치를 차량에 설치하고 배기음 요구 사항을 준수하십시오. 야생동물에 
안전한 부동액으로 장비를 세척해 침입종 잡초가 유입되지 않게 하십시오.

하이킹 및 백패킹
하이킹은 국유림의 인기 활동입니다. 국유림 
안에는 낮 하이킹과 1박 여행에 적합한 수십 개의 
자연 경관 트레일이 조성되어 있으며 이 중에는 
퍼시픽 크레스트 트레일(PCT, Pacific Crest Trail)
도 포함되어 있습니다. 11개의 국립 자연경관 
트레일 중 하나인 PCT는 캘리포니아, 오리건과 
워싱턴 서부의 웅장한 산맥을 연결해 줍니다.

출발 전에 알아 둘 사항
지역 관리소에 트레일 정보, 허가증 요구사항, 
지도와 최신 현황을 문의하십시오. 이곳의 기상은 
일년 내내 수시로 바뀔 수 있으며 특히 고도가 
높은 지역에서는 기상 변화가 더욱 심합니다. 
기상 예보를 확인하여 폭풍을 피하십시오. 자신의 
일정을 친구에게도 알리십시오.

안전
귀중품을 차량에 보관하지 마십시오. 
항상 차량을 잠그십시오.

노출된 수원은 인분이나 동물 
배설물에 의해 오염되는 경우가 
종종 있습니다. 물을 정수 처리 없이 

마시지 마십시오. 물을 15분간 끓이거나 정수 
필터 또는 화학 처리를 하십시오.
국유림에서는 자연 재해로 나무가 쓰러지거나 
나뭇가지가 떨어지거나 가파른 절벽과 급류 등이 
나타날 수 있습니다. 방울뱀, 쿠거, 흑곰 등이 
자주 목격됩니다. 다수의 지역에서 옻나무가 
흔히 발견됩니다. 반려견에게는 항상 개줄을 
채우십시오.

필수 준비물
튼튼한 부츠, 플리스 또는 울 스웨터, 휴대용 우비, 
충분한 물(하루에 인당 최소 3.7리터), 정수 필터 
또는 기타 정수 처리, 음식, 호루라기, 선글라스, 
선크림, 주머니칼, 방수 성냥, 구급상자, 손전등 
또는 헤드램프와 여분의 배터리, 지도와 나침반, 
배설물 처리를 위한 휴대용 삽.

휴대기기로 스캔하여  
www.fs.usda.gov/goto/ 
sanbernardino/ohv를 방문하십시오.

사냥과 낚시는 캘리포니아 어류야생생물관리국(https://wildlife.ca.gov/ 
또는 909-484-0167)의 규제를 받으며 라이선스가 필요합니다.

사냥
사냥은 허가 기간에만 허용됩니다. 인기 있는 사냥감으로는 노새사슴, 
산메추라기, 관메추라기, 칠면조 등이 있습니다. 띠무늬꼬리비둘기, 
흰꼬리 토끼, 산토끼, 흑곰도 사냥이 가능합니다. 동물 소리를 이용하여 
코요테, 여우, 보브캣 등의 포식자를 유인하는 사냥법은 일부 지역에서 
가능합니다. 주차 구역에 따라 어드벤처 패스(Adventure Pass)가 필요할 
수 있습니다. 

캘리포니아 사냥 규정에 사냥감으로 등록되지 않은 모든 동물은 사냥 
금지 대상입니다. 규정은 스포츠 상점과 일부 관리소에서 확인할 수 
있습니다. 밀렵이나 오염 행위를 목격하면 CalTip(888-334-2258)에 
신고하시기 바랍니다. 사냥꾼은 사체를 먹는 동물이 의도치 않게 
납에 중독되지 않게 도와야 합니다. 사체를 먹는 동물이 먹지 못하게 
내장을 땅 속 깊이 묻으십시오. 캘리포니아 콘도르 지역에서는 납이 
없는 탄환만 허용됩니다. 탄환 공급업체에 최신 제품을 문의하십시오. 
국유림 근처에 인구 밀집 지역이 많은 관계로 지역 관리소나 
어류야생생물관리국에 사냥 합법 지역을 문의하십시오. 인구 밀집 
지역 근처를 제외한 대부분의 지역에서는 엽총과 활을 이용한 사냥이 
허용됩니다.

낚시
캘리포니아 어류야생생물관리국(https://wildlife.ca.gov/ 또는 909-484-
0167)에서는 주기적으로 국유림의 호수와 하천에 어류를 방류할 수도 
있습니다. 16세 이상 방문객의 경우 주 라이선스가 필요합니다. 방류 
관련 내용은 855-887-1275으로 문의하십시오. 낚시철에는 대부분의 
지역에 무지개송어가 
방류되며, 농어, 블루길, 메기 
등이 발견될 수도 있습니다. 
딥 크리크와 베어 크리크는 
송어가 자연 번식하는 천연 
하천입니다. 이 지역에 
대한 정보는 관리소에 
문의하십시오.

탐광
국유림의 미점유 토지에서는 
탐광, 사금 채취, 채광, 소유권 주장이 허용됩니다. 채굴권과 관련한 
토지 현황은 토지관리국(www.blm.gov)에 문의하십시오. 또한 지역 
관리소에서 먼저 삼림청 규정을 확인한 후 탐광을 시작하시기 바랍니다. 
일부 지역에서는 지역 관리소에 '신고서(Notice of Intent)'를 제출하고 
지역 관리원의 검토를 받은 후에만 활동을 시작할 수 있습니다. 제안한 
활동이 지상 표면에 상당한 문제를 일으킬 수 있다고 지역 관리원이 
판단하는 경우 탐광자는 '운영계획서(Plan of Operation)'를 제출해야 
합니다.

국유림에서 금속 감지기를 사용하여 금, 은 등의 광물을 찾는 행동은 
탐광 행위로, 1872년의 일반 광산법에 따라 허용됩니다. 휴대용 금속 
감지기를 사용하여 최근에 발행된 주화(50년 미만)와 역사적 가치가 
없는 작은 물체를 찾는 행위는 역사적 혹은 선사 시대적 자원이 
없는 지역에서 레크리에이션 목적으로 장비를 사용한다는 조건하에 
허용됩니다. 역사적 또는 고고학적 가치를 가진 물체를 탐사, 발굴, 
없애는 행위는 금지합니다.

빅 베어 레이크 낚시
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 www.fs.usda.gov/sbnf
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산악 자전거는 산지에서 새롭게 각광받는 
스포츠입니다. 자전거는 다수의 공용 도로와 
산책로에서 허용됩니다. 퍼시픽 크레스트 트레일과 
윌더니스 지정 지역 내에서는 자전거가 허용되지 
않습니다.
샌 버너디노 국유림 안에는 다음과 같은 산악 자전거 
지역이 있습니다.
• �샌 하신토 토마스 마운틴 로드(San Jacinto 

Thomas Mountain Road, 6S13).

• �사우스 포크 캠핑지(South Fork Campground)와 
엔젤러스 오크스(Angelus Oaks) 사이의 산타 아나 
리버 트레일(Santa Ana River Trail).

• �스노우 서밋 스키장(Snow Summit Ski Area)에서는 
체어 리프트에 자전거를 싣고 산 정상까지 올라갈 
수 있습니다. 정상에서부터 임도와 트레일을 탈 수 
있습니다.

각 실력 수준에 맞는 흥미로운 루트가 있지만 멋진 
장관을 가진 루트일수록 숙련된 자전거 실력이 

필요합니다. 남을 추월할 
때에는 추월할 거라는 사실을 
상대에게 알려주십시오. 
등산객과 승마객에게는 길을 
양보해야 합니다.  이 규칙만 
따른다면 모두가 안전하게 
임도를 즐길 수 있습니다.

본인과 다른 사람에게 

위험할 수 있으니 과속은 피하시기 바랍니다. 안전하고 
책임감 있게 자전거를 타십시오.

기상 조건이 매일 매 시간마다 바뀌고 트레일 상태는 
예측 불가능하며 안전한 식수가 드물다는 점을 
기억하십시오.

침식과 자원 훼손을 예방할 수 있도록 지정된 도로와 
트레일을 벗어나지 마십시오.

쓰레기를 버리지 말고 남이 버린 쓰레기도 
주워가십시오.

자전거 상태를 최상으로 유지하고 특히 브레이크에 
유의하십시오. 도구를 소지하고 사용법을 미리 
익혀두십시오.

자전거를 탄 후에는 항상 장비를 세척하십시오. 
흙덩어리와 풀을 통해 침입종 잡초가 유입될 수 
있습니다.

차량에 견인 장치(스노우체인, 케이블 등)을 구비하고 설치 방법을 미리 
익혀두십시오. 눈이나 우박이 심할 경우 캘리포니아 하이웨이 순찰대�
(CHP)에서 4륜 구동 차량을 포함한 모든 차량에 스노우체인 장착을 
요구할 수 있습니다. 급작스런 기후 변화에 대비하여 재킷, 장갑, 털모, 마른 
양말을 항상 차량에 구비하십시오. 로스앤젤레스의 온도가 화씨 70도일 
때 빅 베어는 40도일 수 있습니다! Caltrans(800-427-7623)에 전화하거나 
웹사이트(www.dot.ca.gov)를 방문하여 도로 상황을 확인하십시오.

눈놀이와 썰매 인기 많은 겨울 활동이지만 합법적인 주차 공간을 
찾기가 쉽지 않습니다. 사유 차도에 주차하거나 입구 또는 제설차를 
막으면 안 됩니다. 일부 지역에는 어드벤처 패스가 필요합니다. 그레이스 
피크 트레일헤드(Gray’s Peak Trailhead)와 그라우트 베이 피크닉(Grout 
Bay Picnic) 구역은 흰머리 독수리 서식지 때문에 매년 방문객 입장이 
금지됩니다. 해당 구역에서는 썰매를 타거나 눈놀이를 하지 마십시오. 소풍 
쓰레기, 부서진 썰매와 기타 쓰레기를 전부 청소하십시오.

다운힐 스키와 스노보드 지역 에로우헤드와 빅 베어 주변에 몰려 
있습니다. 방대한 수의 인공설 제조 장비 덕분에 가장 건조한 겨울에도 
스노우 서밋(Snow Summit, 844-462-2327), 빅 베어 마운틴(Big Bear 
Mountain, 844-462-2327)과 스노밸리 리조트(Snow Valley Ski Resort, 
909-867-2751)는 정상 운영합니다. 이러한 리조트는 이르면 11월부터 
늦게는 4월까지 운영됩니다. 전화로 눈 상태를 미리 확인하십시오. 몇몇 

성수기 날짜에는 스노우 서밋과 빅 베어 마운틴의 스키/스노보드 이용객 
수가 제한되지만 844-462-2327이나 www.bigbearmountainresorts.com을 
통해 사전 예약이 가능합니다.

크로스컨트리 스키와 스노슈잉 자연설이 쌓여야 즐길 수 있는 
스포츠인데, 자연설은 고도와 노출 유형에 따라 달라집니다. 대부분의 
경우 북쪽을 향한 슬로프에 눈이 더 많습니다. 눈 상태가 수시로 변하는 
만큼 대부분의 스키 이용객은 왁스 없는 스키를 선호합니다. 에로우헤드 
지역에서는 한 개의 크로스컨트리 스키 지역 (림 노딕(Rim Nordic, 909-
867-2600))이 특수 용도 허가증을 받아 국유림 부지에서 운영됩니다. 
겨울철에는 안내원이 함께 하는 스노슈잉 여행에 참여하여 빅 베어 밸리의 
다양한 지역을 돌아볼 수 있습니다. 날짜와 시간을 확인하거나 예약하고 
싶은 경우 빅 베어 디스커버리 센터(909-382-2791)에 전화하십시오. 

스노모빌 아래의 스노모빌 전용 루트에서만 이용이 가능합니다. 바톤 
플랫츠(Barton Flats) 근처의 쿤 크리크 로드(Coon Creek Rd, 1N02). 현재 
상황을 확인하거나 허가증을 요청하고 싶은 경우 밀 크리크 업무 센터(Mill 
Creek Work Center 909-382-2882)에 문의하십시오. 18번 하이웨이에서 
러닝 스프링스(Running Springs)로 빠짐, 켈러 피크 로드(Keller Peak Rd, 
1N96). 현재 상태는 빅 베어 디스커버리 센터(909-382-2791)에 문의하여 
확인하십시오.

10월과 6월 사이에는 언제든지 산에 눈이 내릴 수 있습니다. 눈은 다양한 야외 활동을 즐길 수 있게 하지만 
준비나 경험이 부족한 방문객에게는 아주 위험할 수 있습니다. 겨울이면 눈이 1.5~6미터 가량 쌓이기도 
합니다. 경험이 얼마나 풍부하든 여행을 떠날 때는 미리 산지의 기상 정보를 확인해야 합니다.

승마
승마는 자연적인 트레일과 알파인 페달 패스
(Alpine Pedal Path)를 제외한 국유림의 모든 도로와 
트레일에서 가능합니다. 샌 하신토 지역의 시더 
스프링 트레일(Cedar Spring Trail)과 포브스 트레일
(Fobes Trail)은 퍼시픽 크레스트 트레일(PCT)과 

이어져 있으며 아래로는 기가 
막힌 사막 풍경이 펼쳐집니다. 
근처의 리본우드 에케스트리안 
캠핑장(Ribbonwood Equestrian 
Campground)에서는 1박 캠핑을 
즐길 수 있습니다. 샌 골고니오 
윌더니스 트레일(San Gorgonio 

Wilderness Trail) 또한 매우 인기가 높으며 근처에는 
하트 바 에케스트리안 그룹(Heart Bar Equestrian 
Group)과 와일드호스 에케스트리안 캠핑장
(Wildhorse Equestrian Campgrounds)이 있습니다. 
빅 베어에도 PCT와 이어지는 완만한 트레일들이 
있습니다. 캠핑객은 그린 스폿 에케스트리안 캠핑장
(Green Spot Equestrian Campgrounds), 빅 파인 
플랫 에케스트리안 캠핑장(Big Pine Flat Equestrian 
Campgrounds)에서 묵을 수 있습니다. 빅 베어 근처에 
위치한 볼드윈 레이크 스테이블(Baldwin Lake 
Stables)은 특수 용도 허가증을 받아 국유림 부지에서 
운영되며, 안내원의 지도하에 말타기를 즐길 수 
있습니다.

쓰레기 남기지 않기 원칙
• 쓰레기를 모두 봉지나 백팩에 모으십시오.

• �짐을 풀거나 챙기는 경우를 제외하고는 말을 나무에 
묶지 마십시오.

• �캠핑장, 물, 트레일에서 떨어진 곳에 말을 
묶으십시오.

• �말을 묶어놓은 곳에 배설물이 쌓이면 전부 
흩뿌리거나 땅에 묻으십시오. 잡초 씨앗이 없는 
사료를 사용하십시오.

• �호수나 하천에서 말을 씻기지 마십시오.

• �지그재그길을 이탈하지 마십시오.

잡초 씨앗이 없는 
사료가 필요한 이유 
건초와 사료에 
침입종 잡초의 
씨앗이 들어있을 
수 있습니다. 여행 
전 최소 2일 전부터 
'잡초 씨앗이 
없는 사료'를 
사용하십시오.

산악 자전거

겨울 레크리에이션

A
N

A 
K

A
R

O
LA

 R
U

S
S

E
LL

가져온 물건은 
빠짐없이 챙겨 
나가십시오!

퍼시픽 크레스트 트레일
(Pacific Crest Trail): 
50년, 4264.7킬로미터
리즈 위더스푼이 출연한 셰릴 
스트레이드 원작의 '와일드'라는 영화를 
통해 퍼시픽 크레스트 트레일(흔히 
PCT라고 함)을 알게 된 분이 있을지도 
모르겠습니다. 하지만 이 트레일의 
실제 역사는 1926년까지 거슬러 
올라갑니다. 당시 캐서린 몽고메리라는 
워싱턴의 한 교사가 '서부 산맥에서 
구불구불 내려오는 트레일'에 대한 
아이디어를 품게 되었습니다.

PCT가 50주년 기념일을 맞은 
2018년은 매우 큰 의미를 지닌 
한해였습니다. 주로 '미국의 황야 
트레일'이라고도 불리는 PCT는 
4264.7킬로미터로 미국에서 가장 길게 
연결된 트레일입니다. 매년 수백 명의 
등산객이 PCT를 통해 멕시코에서 
캐나다로 하이킹을 완주하며 수천 
명의 등산객이 짧은 구간에서 하이킹을 
즐깁니다. 이 트레일은 25개의 국유림, 
7개의 국립공원, 5개의 주립 공원, 
4개의 국립기념물과 48개의 윌더니스 
지역을 가로지르며, 사막, 우림, 고산 
툰드라 등 북미의 생물지리구 7구 중 
6구를 지나가기도 합니다.

이 트레일은 미국 삼림청과 퍼시픽 
크레스트 트레일 협회(PCTA)가 
공동으로 관리합니다. PCTA는 
2016년 한 해에만 2,000명이 넘는 
자원봉사자를 모집한 비영리 기관으로, 
자원봉사자들은 트레일을 보수하고 
수리하는 데 무려 100,000시간 이상을 
할애했습니다.

자세한 내용은 www.pcta.org를 
참조하십시오.
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국유림의 역사
샌 버너디노 국유림은 오랜 기간 레크리에이션용 삼림으로 자리잡았습니다. 산업화가 세기말 미국에 변화를 가져오며 사람들은 자연에 애착을 느끼기 
시작했습니다. 자연으로 돌아가려는 감정은 공공 자원 남용을 예방하기 위한 삼림청 신설로 이어졌습니다. 그리고 산지에 레크리에이션 시설이 개발되기 
시작했습니다. 1880년대 초부터 캘리포니아 주민들은 하이킹, 캠핑, 피크닉과 사냥을 즐기기 시작했으며 나중에는 황야 탐험과 재미를 위해 차량을 타고 샌 
버너디노와 샌 하신토의 험준한 산악을 누비기 시작했습니다. 산지 곳곳에는 우리가 아름다운 자연을 보호하고 즐기려는 과정에서 배운 점을 고스란히 간직하고 
있습니다. 이제는 하이킹, 자전거, 승마, 운전뿐만 아니라 자원봉사, 향후 프로젝트에 대한 의견 제시, 신규 프로젝트 제안을 통한 숲 보존을 통해 이러한 역사를 
이어나가고 있습니다.

림 오브 더 월드 드라이브(The Rim of the World Drive)
자연으로 회귀하는 과정에 신기술도 도입되었습니다. 1915년부터는 
공장에서 자동차를 수백 대씩 찍어내기 시작했습니다. 가족들은 차를 
소유하게 되었고 자동차는 자연 휴식을 위한 필수품이 되었습니다. 
1915년에는 한 리조트 소유자가 레이크 에로우헤드와 빅 베어 사이의 
리조트를 연결하는 '162.5킬로미터 이르는 림 오브 더 월드 드라이브'라는 
아이디어를 생각해 내었습니다. 이곳은 즉시 샌 버너디노 산의 주요 명소로 
거듭났습니다. 국유림은 1916년까지 리조트, 여름 별장, 캠핑장을 갖춘 
'레크리에이션 지역'을 도로 주위에 마련했습니다. 현재 림 오브 더 월드 
드라이브는 크레스틀라인(Crestline) 지역의 18번 하이웨이에서 사용하고 
있습니다. 도로의 나머지 구간은 삼림청 Adopt-A-Trail의 자원봉사자들이 
복원하며 펀스킨(Fawnskin) 근처의 FSR 2N13 등의 임도가 되었습니다. 또 
다른 도로 구간인 산악 자전거 도로(1E01)는 빅 베어 밸리 트레일 재단의 
자원봉사단에 의해 유지 관리되고 있습니다.

두 호수 이야기 

현재 18번, 38번 하이웨이의 일부인 1915 도로 시스템은 빅 베어 레이크와 
바톤 플랫 근처의 젠크스 레이크를 지납니다. 도로 이전부터 있었던 두 
호수는 물 확보를 위한 경쟁의 결과물입니다. 1875년에 배닝 패스와 
로스앤젤레스를 잇는 남태평양철도 건설이 진행되면서 한 투기 집단은 
철도에 침목을 위한 목재와 증기 기관을 위한 물이 필요하다는 사실을 
깨닫게 되었습니다. 협력자 중 한 명이었던 젠크스 기장은 물을 댐으로 
끌어 바톤 플랫의 대형 저목 연못으로 가져올 배수로를 건설했습니다. 
사업 동료들이 산지 곳곳에 물에 대한 소유권을 표시하는 동안 젠크스 
기장은 자신의 연못과 작은 호수에 물고기를 길러 레들런즈의 신도시에 
판매했습니다. 하지만 둘 중 누구도 물을 차지하려는 경쟁의 승자가 
아니었습니다.. 승자는 프랭크 브라운이라는 한 엔지니어였습니다. 그는 
빅 베어 레이크 댐을 건설하여 농업 용수를 비축했습니다. 브라운과 그의 
파트너 저드슨은 안정적으로 물을 공급받게 되자 토지를 나눠 레들런즈에서 
감귤 경작지로 판매할 수 있었습니다. 

두 호수 모두 건설이 완료되는 즉시 레크리에이션 명소로 각광받기 

시작했습니다. 빅 베어 레이크 주변으로 수많은 리조트가 들어서고 
캠핑객들은 젠크스 레이크로 향했습니다. 지금도 두 호수는 서로 상이한 
매력에도 불구하고 레크리에이션 사이트로 사랑받고 있습니다.  빅 베어 
디스커버리 센터 자원봉사단과 바톤 플랫 방문객 센터의 샌 골고니오 
윌더니스 협회 자원봉사단은 두 호수 근처의 레크리에이션 활동에 대한 
정보를 제공합니다.

어린이들이 보전한 숲
1923년에 샌 골고니오 피크를 하이킹하던 한 영민한 트레일파인더 스카우트 
단원 알론소 마차도는 천연 고산 지대를 보전하여 기념물로 만들려는 
아이디어를 가지게 되었습니다.  삼림청이 레크리에이션 지역을 개발하는 
일로 바쁘자, 스카우트와 서부 지역의 관리소 직원들은 이 아이디어를 
쿨리지 대통령에게 제안했습니다.  그리고 이렇게 해서 샌 골고니오 고지의 
자연 보전이 시작된 것이었습니다.  1930년대에는 대공황이 발생해 가족 
여행이 쉽지 않게 되자 자녀를 캠핑에 보내는 부모들이 많아졌습니다.  얼마 
지나지 않아 바톤 플랫 레크리에이션 지역에는 미국에서 가장 많은 캠프가 
차려지기에 이르렀습니다.  수세대에 걸친 스카우트, YMCA 단원과 여러 
캠핑객들이 황무지에 트레일을 조성하는 데 기여했으며 나중에 아름다운 
퍼시픽 크레스트 트레일(PCT)까지 만들어졌습니다. 지금도 퍼시픽 
크레스트 트레일 자원봉사단은 PCT를 유지 관리하며 어린이들은 여전히 
어린이 삼림 봉사단으로서 여러 가지 계획에 많은 기여를 하고 있습니다.

삼림청 트레일 개발(Forest 
Service Adopt-A-Trail)
SBNF 909-382-2600
www.sbnf-adopt-a-trail.com
산간 오지 4륜 차량 전용 도로, 
오프하이웨이 차량 트레일, 
오프하이웨이 차량 대기 구역,
트레일 기점을 유지 관리합니다.
 
헤리티지 자원봉사단(Heritage 
Volunteers)
SBNF 909-382-2600
국유림의 역사를 알리는 데 
기여합니다. 유적지, 고건물, 
고문서 자료를 찾고 연구하고 
보전하며 홍보합니다.
 
OHV 자원봉사단(Off-Highway 
Vehicle Volunteers)
ohv@mountainsfoundation.org

도로와 트레일을 따라서 운전하고 
대기 구역의 키오스크를 통해 
방문객에게 안전과 이용 관련 
메시지를 제공하고 자원을 유지 
관리하며 청소년을 교육합니다.

빅 베어 밸리 트레일 재단
(Big Bear Valley Trails 
Foundation)
www.trailsfoundation.org
hello@trailsfoundation.org
빅 베어 밸리 트레일 재단은 
캘리포니아 빅 베어 레이크 인근 
샌 버너디노 국유림의 마운틴탑 
관리소 지구에 위치한 차량이 
금지된 트레일을 후원하는 
그룹입니다. 디스커버리 센터에서 
주기적인 미팅이 진행되며, 관심이 
있는 누구나 참여할 수 있습니다. 
 
OHV 교육 트레일러 

ohv@mountainsfoundation.org

모바일 인터랙티브 교육 

전시회로서, 학교, 지역 사회 행사, 
산업 박람회 등을 순회합니다. 
방문객을 위한 탐험 정보에는 
적절하고 안전한 OHV 복장 및 
안전 장비(PPE), 필수 배기 장치, 
불꽃 방지 장치, 소음 수준 트레일 
에티켓, 트레일 이탈을 피해야 하는 
이유, 삼림 및 기타 공공 부지에 
대한 영향 최소화가 있습니다.

림 오브 더 월드
인터프리티브 협회(Rim of 
the World Interpretive 
Association)
Carol Kinzel, 협회장
Info@hparboretum.com 또는 
hparboretum.com
자원봉사자가 애로우헤드 호수 
동쪽의 18번 하이웨이에서 
힙스 피크 수목원(Heap’s Peak 
Arboretum)과 직원을 관리하고 
소매점을 운영합니다. 안내 행사 및 
투어도 제공합니다.
 
마운틴탑 레크리에이션 
자원봉사단(Mountaintop 
Recreation Volunteers)
SBNF 909-382-2790
자원봉사단은 대중에게 정보를 
제공하고 레크리에이션 시설과 
트레일을 유지 보수하고 사이트를 
보수하고 리소스를 관리합니다.

근교 관리소 자원봉사단(Front 
Country Volunteers)
SBNF 909-382-2851
대중에게 정보를 제공하고 
어드벤처 패스를 집행하고 
트레일을 유지 보수하고 쓰레기를 
청소하며 자원을 관리합니다.

어자원 자원봉사회(Fisheries 
Resource Volunteer Corps)
www.frvc.net/
1994년에 결성되었으며 
로스앤젤레스와 샌 버너디노 
국유림 지역의 야생 송어 하천을 
관리하고 순찰합니다. 
자원봉사자는 캠핑, 화재, 낚시, 
오염, 안전 규정 정보를 제공하고 
비상 상황에 대처합니다. 또한 
자원 피해, 침략적 식물 제거, 하천 
정화 프로젝트, 전류 어법 조사, 
수생 곤충 연구, 어종 복원, 하천 
조사, 대머리독수리 및 큰뿔야생양 
조사, 수질 표본 검사 등의 내용을 
문서화합니다. 

퍼시픽 크레스트 트레일 
협회(Pacific Crest Trail 
Association)
www.pcta.org
916-285-1846, info@pcta.org
PCTA 지역 대표, Anitra Kass 951-
257-4100
4184.2킬로미터에 달하는 퍼시픽 
크레스트 국립 자연경관 트레일
(PCT)의 관리인으로 일하며 
주기적으로 진행되는 주말 
프로젝트(1~4일)와 출장 업무
(5~10일)를 담당합니다.
 
디스커버리 센터 자원봉사단
(Discovery Center 
Volunteers)
디스커버리 센터 관리자,  
Wendy Craig(909-382-2843, 
www.mountainsfoundation.org)
빅 베어 디스커버리 센터에서 
방문객을 환영하고 정보를 
제공하고 안내 프로그램을 
제시하고 방문객을 대상으로 삼림 
관리 교육을 실시하고 야외 활동을 
즐기면서 지역 사회에 기여합니다. 
필수 교육을 항시 제공합니다.

어린이 삼림 자원봉사단
(Children’s Forest 
Volunteers)
청소년 및 안내
서비스 코디네이터
909-382-2842
volunteer@mountainsfoundation.org
11~17세의 청소년이 박물학자 
역할을 맡아 안내 프로그램, 삼림 
복원, 온실 작업에 참여합니다. 
성인 참여자의 경우 방문객을 돕고 
청소년 자원봉사자의 멘토링을 
수행합니다. 
 
샌 골고니오 윌더니스 협회
(San Gorgonio Wilderness 
Association)
자원봉사자 코디네이터  
Val Silva(909-382-2906 www.
sgwa.org sgwa@earthlink.net)
방문객에게 정보를 제공하고, 
윌더니스 허가증 프로그램을 
지원하고, 트레일을 관리하고, 
자연 탐방을 주도하고, 프로그램을 
제시하고, 전시물을 구축하고, 샌 
골고니오 윌더니스를 순찰하고, 밀 
크리크 방문객 센터, 바톤 플랫츠 
방문객 센터와 빅 폴스 정보 센터를 
운영합니다. 

헤리티지와 자원봉사자
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자원봉사 프로그램
샌 버너디노 국유림의 자원봉사자들은 매년 대부분의 프로그램에 
참여하며 많은 기여를 하고 있습니다. 자원 봉사자의 기여는 곧 
역사입니다. 자원봉사자들이 1928년에 힙스 피크 수목원에 나무를 
심었으며 현재는 림 오브 더 월드 인터프리티브 협회의 자원봉사자들이 
계속해서 식목원을 유지 관리하고 있습니다. 대다수 업무가 현장 교육만 
받으면 누구나 할 수 있으므로 전문 기술이 없어도 누구나 자원봉사에 
참여할 수 있습니다. 대다수 자원봉사자는 단기간에 전업으로 활동하는 
반면 매일 하루 혹은 특별한 행사가 있을 때마다 몇 시간씩 봉사하는 
이들도 있습니다. 자원 봉사자는 트레일 건설 및 수리를 돕고 방문객 
센터에서 근무하고 환경 교육 프로그램을 진행하고 고고학 현장을 
보전하고 윌더니스 지역을 순찰하며 삼림청 직원의 설문조사를 
지원합니다. 공식 업무로는 전자 출판, 대외 홍보, 행정 업무 등이 
있습니다. 기존 단체에 합류하거나 개인적인 자원봉사 활동으로 샌 
버너디노 국유림을 더욱 멋지게 가꿔 주십시오.

화재 감시 초소 방문
감시 초소는 매일 대중에게 공개되며, 보통 메모리얼 데이부터 11월 
중순까지는 직원이 배치됩니다. 경치가 가장 잘 보이는 시간대는 
오전입니다. 사다리를 타고 초소로 올라가 전망실로 이동하면 장비를 
볼 수 있습니다.

어린이는 반드시 성인이 직접 감독해야 합니다. 감시 초소에는 한 번에 
5명의 방문객만 입장할 수 있으며 뇌우가 있는 날에는 감시 초소 입장이 
금지됩니다. 즐거운 시간 보내십시오!

타키츠 피크(Tahquitz Peak) 
길 안내: 아이들와일드의 험버 
파크(관리소에서 파인 크레스트 
에비뉴를 따라 펀 벨리 로드로 
진입 후 험버 파크까지 이동)
에서 오르막길 트레일로 
7.2킬로미터를 하이킹합니다. 
데빌스 슬라이드 트레일을 따라 
새들 정션으로 이동한 다음 
타퀴츠 피크에서친콰핀 플랫으로 
간다는 표시가 있는 오른쪽 끝의 
트레일로 갑니다. 오른쪽으로 
0.8킬로미터를 이동하면 감시 
초소가 나옵니다.

고도: 2690미터
경관: 샌 하신토 윌더니스(San 
Jacinto Wilderness), 솔턴 호
(Salton Sea,), 코첼라 밸리
(Coachella Valley), 산타 로사 
산맥(Santa Rosa Mountains).

스트로베리 피크(Strawberry 
Peak)
길 안내: 18번 하이웨이를 타고 
림 포레스트(스카이포레스트 
서쪽)로 이동합니다. 북쪽으로 
선회하여 베어 스프링스 로드를 
타고 트윈 피크스 방향으로 
이동합니다. 감시 초소는 포장 
도로를 타고 3.2킬로미터 떨어진 
곳에 있습니다.
고도: 1872미터.
경관: 화창한 날에는 샌 버너디노 
산맥과 샌디에이고 산의 기막힌 
경치를 볼 수 있으며 리버사이드, 
3개의 호수(에로우헤드, 그레고리, 
실버우드)도 볼 수 있습니다.

켈러 피크(Keller Peak)
길 안내: 18번 또는 330번 
하이웨이를 타고 러닝 스프링스로 
이동합니다. 마을을 지나 디어릭 
파이어 스테이션을 끼고 켈러 피크 
로드(1N96)에서 우회전합니다. 
감시 초소까지 8킬로미터 
길이의 포장 도로를 따라 갑니다. 
삼거리가 나오면 우회전하여 감시 
초소까지 이동하십시오.
고도: 2402미터.
경관: 샌 버너디노 산맥, 
세븐 오크스 댐, 샌 버너디노, 
리버사이드, 샌 골고니오 
윌더니스.

블랙 마운틴(Black Mountain)
길 안내: 243번 하이웨이를 타고 
아이들와일드를 벗어나 북쪽으로 
13킬로미터 이동 후 블랙 마운틴 
로드(FR 4S01) 분기점까지 
이동합니다. 보울더 베이슨 캠핑장
(하이웨이에서 9.3킬로미터 
떨어진 곳에 위치)으로 들어가기 
전에 주차장에 차를 주차하십시오. 
일일 주차료는 $5.00입니다. 
종점에 도착하면 비포장도로를 
타고 감시 초소까지 이동합니다.
고도: 2368미터.
경관: 북쪽으로는 샌 골고니오가 
보이고 배닝,
샌 하신토 산맥과 팔로마 산맥을 
볼 수 있으며 화창한 날에는 산타 
아나와 샌 가브리엘 산맥까지 
시야에 들어옵니다.

레드 마운틴(Red Mountain) 
길 안내: 아이들와일드에서 
남쪽으로 243번 하이웨이를 탄 
다음 74번 하이웨이(팜 데저트 
방향)를 탑니다. 371번 하이웨이 
안자 방향으로 진입합니다. 
카레이 로드로 우회전하여 진입한 
후 8킬로미터를 이동하다가 
비포장도로에서 트립 플랫츠 
파이어 스테이션 방향으로 
좌회전한 후 FR 6S22을 따라 
감시 초소가 나올 때까지 
14.4킬로미터를 이동합니다.
고도: 1390미터.
경관: 남쪽으로는 팔로마 산과 
샌디에이고 산, 북쪽으로는 샌 
버너디노와 샌 하신토 산맥이 
보입니다. 

모턴 피크(Morton Peak)
길 안내: 레들런즈에서 38번  
하이웨이를 따라 동쪽으로 
이동합니다. 밀 크릭 방문객 
센터를 지나 3.2킬로미터를 
이동합니다. 비스타 포인트 
주차장 맞은편의 FR 
1S12에서 좌회전합니다. 
2킬로미터 이동 후 주차하고 
왼쪽으로 FR1S13을 타고 대략 
1.6킬로미터를 하이킹하면 
전망대가 나옵니다.
고도: 1409미터.
경관: 동쪽으로 밀 크리크 캐니언, 
샌 버너디노 피크와 걸리나 피크가 
보입니다. 북쪽으로는 스트로베리 
피크와 버틀러 피크, 서쪽으로는 
샌 가브리엘 산맥이 보입니다. 

버틀러 피크(Butler Peak, 하이킹 
전용)
길 안내: 폭풍으로 인한 손상 
때문에 차량 운행을 할 수 
없습니다. 빅 베어 레이크의 
노스 쇼어에서 38번 하이웨이를 
타고 펀스킨까지 갑니다. 임도
(Forest Road, FR) 3N14가 나오는 
표지판을 찾습니다. 3N14를 따라 
FR 2N13 교차로까지 이동합니다. 
도로가 비포장도로로 전환되는 
곳인 만큼 바닥이 높은 차량이 
권장됩니다. 2N13에서 좌회전한 
다음 2N13B 교차로까지 이동하면 
버틀러 피크로 가게 됩니다.
고도: 2601미터
경관: 동쪽으로는 빅 베어 
레이크, 북쪽으로는 바스토우, 
남동쪽으로는 샌 골고니오, 
서쪽으로는 레이크 에로우헤드가 
보입니다. 팔로마 산맥도 볼 수 
있습니다.

국유림 형성에 기여한 청소년
대공황 시절에는 고등학생 나이의 청소년들이 성공적이었던 뉴딜 보전 
정책 프로그램인 민간 보전단(CCC, Civilian Conservation Corps)의 
일원으로 샌 버너디노 국유림을 방문하여 봉사 활동을 했습니다. CCC 소속 
청소년은 소방 지원을 위한 도로를 건설하고 불을 진화하고 보전 업무를 
수행했습니다. 또한 방문객이 삼림을 즐길 수 있도록 캠핑장을 건설하고 
수마일에 달하는 등산로를 조성했습니다.  

이들은 바톤 플랫에 조립식 주택, 
창고, 장작 헛간과 사무실을 갖춘 경비 
기지를 구축했습니다. 지금은 방문객 
센터로 사용되고 있는 작은 사무실의 
원래 용도는 관리소 직원이 퇴근할 
수 있도록 하기 위한 것이었습니다! 
이곳은 현재까지 유일한 공공 개방 
건물입니다.  다수의 감시 초소는 
1930년대에 건설되었습니다. 화재 
방지의 핵심 요소였던 감시 초소는 현재 

대중에 개방되어 있습니다. 레드 마운틴, 타키츠 피크와 버틀러 피크 모두 
CCC에서 건설했습니다. 이렇게 성공적인 프로그램은 계속 이어졌습니다. 
1970년대에는 청소년 보전단(YCC, Youth Conservation Corps)이, 
오늘날에는 도시 보전단(UCC, Urban Conservation Corps)이 그 전통을 
이어가고 있습니다.

최초의 보호자
SR-74 '팜스 투 파인즈 하이웨이(The Palms to Pines Highway)' 역시 
CCC, WPA와 같은 여러 뉴딜 정부 기관에 의해 건설되었습니다.  데저트 
팜 쪽에는 카후이야어로 전망대를 의미하는 카후이야 테와네트(Cahuilla 
Tewanhet)가 조성되었습니다. 카후이야 장로들의 도움으로 건설된 이곳은 
산 하신토와 산타 로사 산맥의 첫 보호자(Cuidadero)였던 카후이야 부족을 
기념하는 데 목적을 두고 있습니다. 이 트레일은 사막 카후이야 부족이 설란, 
잣 등의 음식을 채집하여 굽기 위해 이용하던, 산속으로 통하는 트레일의 
교차로 근처에 있습니다. 카후이야 부족은 여전히 이곳에서 생활합니다. 
카후이야 부족은 지금도 산에 오르고 있지만 숲과 숲의 자원봉사자, 사막 
산맥 친구들, 삼림 자원봉사단, 퍼시픽 크레스트 트레일 자원봉사단 등의 
관련 단체와 함께 이 역사 깊은 지역 트레일의 관리자 역할을 공유하고 
있습니다.

그린썸즈 자원 봉사 프로그램
(Greenthumbs Volunteer 
Program)
SBNF 909-382-2790
자원봉사자는 종자 채집, 발아,
현지 식물 번식, 유해 잡초,
묘목 심기 등을 배울 수 있습니다.
 

화재 감시 초소(Fire Lookout 
Hosts)
코디네이터 Pam Morey
909-225-1025
자원봉사자는 버틀러 피크, 켈러 
피크, 스트로베리 피크, 블랙 
마운틴, 타키츠 피크, 모턴 피크와 
레드 마운틴의 감시 초소에서
화재를 감시하고 방문객에게
관련 정보를 안내합니다.

삼림청 자원봉사자
협회
샌 하신토 관리소
909-382-2921
www.FSVA.org
윌더니스 구역을 포함하여 
지역 내의 트레일을 순찰하고 
아이들와일드에 있는 방문객 
센터에서 방문객 정보를 
제공합니다.
 

사막 산맥 친구들(Friends of the 
Desert Mountains)
Tammy Martin, 이사 P.O. Box 
1281
Palm Desert, CA 92261
760-568-9918
www.desertmountains.org
자원봉사자는 산책로 유지 관리, 
침입종 잡초 제거, 과학 연구, 
청소년 교육, 하이킹 안내, 방문객 
센터 서비스 등을 통해 코첼라 
밸리와 주변 산악의 개활지를 
보호하는 데 기여합니다.

헤리티지와 자원봉사자
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샌 버너디노 국유림 
감독관 사무실

밀 크리크  
방문객 센터

샌 버너디노 국유림 
(San Bernardino National Forest) 지도

범례
감독관 사무소

지구 사무소

삼림 정보

카운티 라인

주간 도로; 미국 고속도로

주 고속도로

주요 도로

국유림 경계

사유지

국유림 점유 토지

윌더니스 경계

국립기념물 경계

마일

삼림 지도

이 QR 코드를  
휴대기기로 스캔하여  
www.fs.usda.gov/sbnf를 
방문하십시오.

 www.fs.usda.gov/sbnf
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Free Wilderness permit required.
Detailed maps available for purchase.
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(날씨가 좋을 경우 노동절부터 3월 1일까지 개방)

무료로 발급되는 윌더니스 허가증이 필요합니다. 
상세한 지도는 구매하실 수 있습니다.

국립기념물

윌더니스

주간 도로

주 고속도로

포장 도로
비포장도로

트레일

관리소

소방서

야영지

피크닉 구역

트레일헤드 주차 구역

사이트의 식수

야생동물 관찰 가능

트레일헤드(안내 제공)

사격장

OHV 대기 구역

낚시터

레크리에이션 패스 필요

마일

어드벤처

이곳은 숲에서 가장 고도가 낮은 지역 중 
하나이므로 대부분의 도로와 산책로가 항시 
개방됩니다. 라이틀 크리크는 카혼 지역에서 
활동이 집중된 곳으로 피크닉 구역과 캠핑장이 
주변에 구축되어 있습니다. 

여름 주말과 휴일에는 하천 주변이 인산인해를 
이룹니다. 미들 포크 로드의 대체 구역도 당일 
여행을 즐기기에 좋습니다. 이 지역을 방문하려면 
어드벤처 패스가 필요합니다.

라이틀 크리크의 사우스 포크에 위치한 라이틀 
크리크 로드를 따라 올라가다 보면 27미터 
높이의 보니타 폭포가 눈에 들어옵니다. 관광객은 
관리소에서 나눠주는 무료 지도를 이용하여 
보니타 폭포로 가는 길을 확인할 수 있습니다.

라이틀 크리크 지역은 I-15와 I-215를 통해 쉽게 
갈 수 있습니다. 라이틀 크리크 관리소(909-382-
2851)는 라이틀 크리크 로드 I-15에서 북쪽으로 
8킬로미터 떨어진 곳에 위치해 있습니다(시에라 
에비뉴 북쪽 출구에서 나와 북쪽으로 이동)

어드벤처 1
쿠카몽가 윌더니스 하이킹(Cucamonga 
Wilderness Hike)
등산로의 고도가 2743미터에 달하는 쿠카몽가 
윌더니스에서는 국립기념물인 샌 가브리엘 
산맥의 들쭉날쭉한 경치를 감상할 수 있습니다. 
28.9킬로미터에 달하는 등산로는 수풀, 푸른 습지, 
칩엽수 숲 등의 다양한 서식지를 갖춘 이 고산 
지대를 가로지릅니다.

트레일 기점: 미들 포크 주차장(Middle Fork 
Parking Area), 관리소에서 7.2킬로미터
(비포장도로 이용 시 4.8킬로미터). 어드벤처 
패스가 필요합니다. 
관광 요소: 폭포, 큰뿔야생양, 곰, 쿠거, 야생화. 
허가증: 무료로 발급되는 윌더니스 허가증이 
필요합니다. 
난이도: 보통

어드벤처 2
경치 좋은 카혼 패스 길(Cajon Pass 
Scenic Drive)
이곳은 지진 지대입니다! 북미에서 가장 
최근에 형성된 지역 중 하나인 카혼 패스는 
지질학적으로 가장 활발한 곳입니다. 두 개의 
산맥(샌 가브리엘과 샌 버너디노)이 여기서 
교차되어 샌 안드레아스 단층선을 따라 지진과 
기타 지진 활동이 일어납니다. '상자'를 의미하는 
카혼 패스는 북미 원주민이 애용하던 길이었으며 
나중에는 샌 버너디노에 가는 모르몬교 정착민이 
이용하기도 했습니다. 현재 카혼 패스는 
캘리포니아 남부 지역의 운송을 책임지는 
다용도의 도로로 활용되고 있습니다. 매일 
50대의 화물 열차와 2대의 여객 열차가 이곳을 
통과합니다.

트레일 기점: 퍼시픽 크레스트 트레일(PCT) 
진입점, 왜건 트레일 로드(I-15에서 138 이용/
실버우드 레이크 동쪽, 첫 우회전, 기점까지 
0.9킬로미터) 
난이도: 쉬움 
허가: 필요없음 
관광 요소: 수풀, 참나무, 모르몬 바위 지대, 
역사적인 산타페 철로의 목조 트레슬. 
8.2킬로미터 떨어진 선회 지점에는 스워스아웃 
캐니언 로드가 있습니다.

모르몬 바위

D
an

ie
l T

or
ok

트레일 가이드
모르몬 바위 자연 트레일(Mormon Rocks 
Nature Trail, 안내 포함) 
굳은 사암 지대와 카혼 패스의 열차를 볼 수 있는 
1.6킬로미터 길이의 환상 도로입니다. 트레일 
가이드는 트레일 기점이나 라이틀 크리크 
관리소에서 제공됩니다.

수풀 지대 트레일(Chaparral Neighborhood 
Trail, 안내 포함)
라이틀 크리크 관리소 옆에 있습니다. 이 
트레일은 1960년대에 심은 소나무 조림과 현지 
수풀을 통과합니다.

보니타 폭포 트레일(Bonita Falls Trail)  
바위 투성이의 마른 강바닥을 따라 27미터 
높이의 폭포까지 이어지는 2.2킬로미터 길이의 
왕복로입니다. 어드벤처 패스가 필요합니다.

관광 요소:
네이티브 플랜트 가든은 라이틀 크리크 관리소 
옆에 있습니다. 여기에는 현지에 서식하는 
38종의 식물이 전시되어 있으며 정자가 
설치되어 있고 방문하기도 편합니다.

카혼(Cajon) 어드벤처

휴대기기로 스캔하여 SBNF 
윌더니스 페이지를 방문하십시오.
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마일

어드벤처
에로우헤드(Arrowhead) 어드벤처

어드벤처 3
림 오브 더 월드 경관 도로(Rim of 
the World Scenic Byway)
길이가 177킬로미터에 달하는 이 도로는 
카혼 패스에서 샌 골고니오 패스까지 
산맥 전체를 가로지르고 있습니다. 여기서는 다양하고 
놀라운 경관을 구경하는 동시에 캘리포니아 남부에서 
가장 높은 산들을 감상할 수 있습니다. 하이웨이는 
국립 경관 도로의 일부이므로 운전 시 표지판을 잘 
확인하십시오. 힙스 피크의 안내판, 메도우스 에지 
피크닉 구역(빅 베어)과 바톤 플랫츠 방문객 센터
(메모리얼 데이부터 9월까지 개장)의 안내판에는 산악 
지대의 초기 주민과 현재까지 목격되는 야생동물에 
관해 설명합니다.

길 안내: 카혼 패스(896미터)의 I-15에서 138번 
하이웨이 동쪽 출구로 빠집니다. 크레스트라인을 
지나자마자 보이는 18번 하이웨이까지 하이웨이를 
따라 이동합니다. 18번 하이웨이를 타고 산자락을 
따라 빅 베어 레이크로 이동합니다. 호수 북쪽의 38번 
하이웨이를 따라 가다가 동쪽 끝에서 호수를 건넙니다. 
오닉스 서밋(2573미터)을 지나는 38번 하이웨이에서 
경관도로가 시작되며 산타 아나 리버 위쪽의 평활한 
삼림 지대인 바톤 플랫츠로 내려옵니다. 밀 크릭 
캐니언을 따라 계속 내려가면 밀 크릭 워크 센터 근처의 
삼림 경계(838미터)가 보입니다. 근처에서 유카이파 
또는 레들런즈를 통해 I-10에 진입할 수 있습니다.

거리 및 시간: 샌 버너디노를 왕복으로 여행하는 경우 
약 281.6킬로미터를 이동해야 합니다. 경치를 즐기며 
이동하려면 하루종일 걸릴 수 있습니다. 18번 하이웨이
(워터맨 캐니언)과 330번 하이웨이(시티 크릭)를 통해 
경관도로에 진입하면 여행 시간을 단축할 수 있습니다.

계절: 경관도로는 항시 열려 있지만 계절과 상관없이 
언제든지 눈이 내릴 수 있습니다! 여행을 시작하기 
전에 산악 기상 정보를 확인하시기 바랍니다. 가장 
멋진 경치를 감상할 수 있는 시기는 겨울 새벽입니다. 
때에 따라서는 협곡의 안개로 인해 시야가 가려질 수도 

있습니다.

관광 요소: 힙스 피크 수목원, 켈러 피크 전망대, 
칠드런스 포레스트, 빅 베어 디스커버리 센터, 빅 베어 
레이크, 오닉스 서밋(샌 골고니오 윌더니스의 경관 
포함), 산타 아나 리버 밸리, 밀 크리크 캐니언의 경관.

에로우헤드(Arrowhead) 어드벤처
유료 레크리에이션 사이트
피크닉 구역:
     •베일리스 파크(Baylis Park) 
     •�국립 칠드런스 포레스트(National Children’s 

Forest)
     •크레스트 파크(Crest Park) 
•�스위처 파크(Switzer Park)
등산로 출발지:
     •�힙스 피크 수목원(Heaps Peak Arboretum)  

당일 여행 지역
     •�트레일 오브 더 피닉스(Trail of the Phoenix) 

2W09
OHV 대기 구역:
     •밀러 캐니언(Miller Canyon)
     •피너클스(Pinnacles)

림 오브 더 월드 드라이브—레이크 에로우헤드 뷰.
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힙스 피크 수목원(Heaps Peak 
Arboretum)(안내 포함)
힙스 피크 수목원은 샌 버너디노 산맥 
1828미터 지점에 위치한 40에이커 
규모의 독특한 오아시스입니다. 
수목원의 다양한 현지 식물과 관목을 
체험해 보십시오. 전시 정원에는 
안내판이 설치된 30종 이상의 
식물이 있습니다. 가뭄에 대한 
내성을 갖추거나 갖추지 못한 식물도 
전시되어 있습니다. 수목원은 자녀와 
함께 숲을 만끽하고 자연을 체험할 수 
있는 이상적인 환경입니다. 피크닉 
테이블과 휴지통이 준비되어 있으며, 
수목원은 연중 항상 오픈합니다.

삼림 정보 부스는 자원봉사자가 
운영하며, 보통 봄, 여름에 토요일 
및 일요일 오전 11시~오후 3시까지 
열려 있습니다. 입장료는 없습니다. 
어드벤처 패스나 인터에이전시 
패스가 필요 없습니다. 주말에 정보 
부스가 열리는 경우 수목원에서 
$5.00를 주고 일일 이용권을 구매할 
수 있습니다.

하이랜드에서 330번 하이웨이로 
오는 길: 18번 하이웨이(서쪽 방면)를 
타고 애로우헤드로 7.2킬로미터를 
이동합니다. 하이웨이 오른쪽으로 
수목원이 나타납니다.

거리 및 난이도: 힙스 피크 수목원 
트레일은 길이가 1.2킬로미터이며 
난이도는 쉬운 편입니다.

1.6킬로미터 길이의 세쿼이아 원형 
트레일 또한 난이도가 쉽습니다.

관광 요소: 요청 시 세쿼이아 
트레일에서 진행되는 가이드 투어에 
참여할 수 있습니다. 반려견 입장이 
허용되지만 개줄을 착용해야 합니다.
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어드벤처 4
스카이라인(Skyline)
스카이라인 트레일은 등산객, 산악 자전거 이용객과 
승마객을 위한 다용도 트레일입니다. 이곳은 
현재와 미래의 트레일을 연결하는 새로운 사우스 
쇼어 트레일 시스템의 중추적인 역할을 맡도록 
설계되었습니다.

이 트레일은 포레스트 서비스 로드(스카이라인) 
2N10 및 (래드포드 트럭 트레일) 2N06의 
교차로에서 시작됩니다. 들판을 횡단하는 이 
트레일에는 모든 이용객이 즐길 수 있는 긴 구간, 
지그재그길, 내리막이 섞여 있습니다. 협곡 너머로 
보이는 탁월한 경관을 자랑하는 이 트레일은 야외 
활동을 위한 보물과도 같습니다.

길 안내: 펀스킨 및 디스커버리 센터 사이의 38번 
하이웨이에서 임도 2N09 북쪽으로 선회합니다. 
그러면 폴리케 캐니언 로드가 나오고 임도 
3N16(골드 피버 트레일)과 합류하게 됩니다. 도로는 
동쪽으로 이어지다가 발드윈 레이크 북단에서 
나타납니다.

거리: 24.7킬로미터 
난이도: 중급

어드벤처 5
쿠거 크레스트(Cougar Crest) 
빅 베어 레이크의 가장 아름다운 경관을 즐기고 
싶다면 버사 피크 산등성이를 따라 조성된 이 짧은 
트레일 이용해 보십시오. 이 트레일은 잣나무, 
향나무, 제프리 소나무 숲을 따라 조금씩 위로 
올라갑니다. 3.2킬로미터를 더 이동하면 퍼시픽 
크레스트 트레일(PCT)과 합류합니다. PCT를 
따라 64.3여 킬로미터를 이동하면 빅 베어 지역이 
나옵니다!
길 안내: 쿠거 크레스트 트레일헤드는는 펀스킨 
동쪽으로 3.7킬로미터 떨어진 38번 하이웨이에 
있습니다. 어드벤처 패스가 필요합니다.

거리 및 난이도: 퍼시픽 크레스트 트레일 교차로까지 
3.2킬로미터, 총 1.5시간 소요. 트레일이 꽤 험준한 
편이니 식수를 충분히 챙기십시오!

계절: 사계절. 남쪽을 향한 이 슬로프는 겨울에도 
눈이 없는 경우가 종종 있습니다.

어드벤처 6
알파인 페달 패스(Alpine Pedal Path)
알파인 페달 패스는 빅 베어 레이크 북부 호안을 
따라 포장된 길입니다. 물가와 넓은 목초지를 
따라 산책을 즐기다 보면 소나무와 향나무 숲이 
나타납니다. 이 트레일은 차량을 금지하며, 도보, 
자전거, 조깅과 산책을 즐기고 싶어하는 이들을 위한 
길입니다.

2016년에는 마운틴탑 관리소, 빅 베어 레이크 시, 빅 
베어 수자원국과 남가주 산악협회의 협력으로 2개의 
교각을 교체했습니다.

길 안내: 주니퍼 포인트 또는 메도우스 에지 피크닉 
구역(어드벤처 패스 필요) 또는 빅 베어 레이크 노스 
쇼어의 스텐필드 컷오프에 주차하십시오.

거리 및 난이도: 4킬로미터, 1~2시간, 쉬움, 고도 
약간 상승.

계절: 사계절. 

트레일 가이드(안내 포함)
우드랜드 트레일(Woodland Trail)은 
빅 베어 레이크 북부의 삼림을 통과하는 
2.4킬로미터 길이의 트레일입니다. 트레일 
기점으로 가려면 디스커버리 센터에서 차로 
동쪽으로 5분 이동해야 합니다. 빅 베어 
디스커버리 센터에서는 자원봉사자가 작성한 
무료 가이드를 받을 수 있습니다.  어드벤처 
패스가 필요합니다.

볼드윈 호수 생태보호지(Baldwin Lake 
Ecological Reserve)는 0.9킬로미터 길이로 
둥글게 이어진 생태학습 트레일입니다. 
이곳은 수많은 희귀 식물종이 집중된 
특별한 지역으로 알려져 있습니다. 빅 베어 
디스커버리 센터에서 트레일 가이드를 받을 
수 있습니다.

챔피언 로지폴 파인 트레일헤드(Champion 
Lodgepole Pine Trailhead)는 빅 베어 
호수 남쪽에 위치한 경관도로입니다. 
이곳에 가려면 디스커버리 센터에서 차를 
타고 45분을 이동해야 합니다(30분간의 
비포장도로 운전 포함). 0.8킬로미터 길이의 
트레일은 세계에서 가장 큰 로지폴 소나무 
숲으로 연결됩니다!

빅 베어 레이크의 경관

빅 베어 어드벤처  
유료 레크리에이션 사이트
피크닉 구역:
•아스판 글랜(Aspen Glen)
•�그라우트 베이(Grout 

Bay)
•�주니퍼 포인트(Juniper 

Point)
•�메도우스 에지(Meadows 

Edge)

등산로 출발지:
•�쿠거 크레스트(Cougar 

Crest) 1E22
•�그레이스 피크(Grays 

Peak) 1W06
•파인노트(Pineknot) 1E01

•�우드랜드(Woodland) 
1E23

오프하이웨이 차량
(OHV) 대기 구역:
•�캑터스 플랫츠(Cactus 

Flats)

표적 사격장:
•�빅 파인 플랫 (Big Pine 

Flats, 3개 사이트)
•�라이트닝 걸치(Lightning 

Gulch)
•�아라스트레(Arrastre, 2개 
사이트)

빅 베어(Big Bear) 어드벤처

*        겨울 폐장



15삼림은삼림은  여러분의여러분의  것입니다것입니다!!

Free Wilderness permit required.
Detailed maps available for purchase.
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무료로 발급되는 윌더니스 허가증이 필요합니다. 
상세한 지도는 구매하실 수 있습니다.
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트레일 가이드
위스퍼링 파인즈(Whispering Pines)는 바톤 플랫츠 서부의 38번 
하이웨이를 따라 이어져 있는 0.8킬로미터 길이의 트레일입니다. 이곳은 
학교와 캠핑 단체를 위한 트레일입니다. 트레일 가이드는 캘리포니아 
지역의 초등학생용 과학 교육 과정을 따릅니다. 가이드에는 조류 
목록과 관목 식별을 위한 핵심 정보가 포함되어 있습니다. 가이드는 
트레일헤드, 밀 크리크 방문객 센터 또는 여름에만 운영되는 바톤 
플랫츠 방문객 센터에서 구매할 수 있습니다. 어드벤처 패스는 눈놀이/
레크리에이션에만 필요합니다.

관광 요소
그레이백 원형극장(Greyback Amphitheater)에서는 샌 골고니오 
윌더니스 협회에서 주관하는 토요일 저녁 프로그램에 참여할 수 
있습니다. 프로그램은 메모리얼 데이 주말부터 노동절 주말까지 
운영됩니다. 자세한 정보는 밀 크리크 방문객 센터(목~월요일, 909-382-
2882)에 문의하십시오.

젠크스 레이크 안내판(Jenks Lake panels)에는 젠크스 기장의 
삶과 호수 조성 과정이 묘사되어 있습니다. Barton Flats의 38번 
하이웨이에서 빠지는 포장도로 Jenks Lake Rd를 이용하십시오. (주차 
요금: $5, 어드벤처 패스 사용 불가)

바톤 플랫츠 방문객 센터(Barton Flats Visitor Center)의 
안내판에는 세라노 인디언, 초기 목장, 그리고 이 지역의 레크리에이션 
개발 초기 시절이 묘사되어 있습니다.

폰데로사 비스타(Ponderosa Vista)는 산타 아나 리버 밸리를 
굽어보는 아름다운 전망대로 이어지는 짧은 트레일(0.5킬로미터)
입니다. 안내판에는 이 지역 야생동물, 관목, 역사가 묘사되어 있습니다. 
트레일헤드는 위스퍼링 파인즈 트레일의 하이웨이 바로 맞은 편에 
위치해 있습니다. 레크리에이션 패스는 눈놀이/레크리에이션에만 
필요합니다.

산타 아나 리버(Santa Ana River) 안내판은 바톤 플랫츠 북쪽 
강가를 따라 설치되어 있습니다. 안내판에는 강 주변에서 서식하는 
식물과 동물은 물론 곤충과 어종까지 기술되어 있습니다. Barton 
Flats에서 Glass Road를 따라 4킬로미터 정도 외곽으로 이동하면 
River Road가 나옵니다. 여기서 우회전한 다음 표지판까지 
0.6킬로미터를 이동하십시오. 처음 보이는 넓은 분기점에 주차 후 
강까지 걸어가십시오.

서먼 플랫츠 피크닉 구역(Thurman Flats Picnic Area)의 
안내판에는 밀 크리크를 따라 인근 지역을 찾아오는 철새들이 묘사되어 
있습니다. 레크리에이션 패스가 필요합니다.

어드벤처 7
샌 골고니오 윌더니스 하이크
(San Gorgonio Wilderness 
Hike)
사람들로 가득한 지역의 오아시스 
격인 샌 골고니오 윌더니스는 
캘리포니아 남부 가장 높은 곳에 
위치한 샌 버너디노 산맥 정상을 
감싸고 있습니다. 그 경계 내에는 
59,000에이커 규모의 관목, 작은 
호수와 민둥산이 자리잡고 있습니다. 
가장 높은 산봉우리인 샌 골고니오
(3505미터)는 2016년에 조성된 샌드 
투 스노우 국립기념비의 명소입니다.

윌더니스로 입장하려면 무료 
허가증이 필요합니다. 허가증은 밀 
크리크 방문객 센터, 바톤 플랫츠 
방문객 센터(여름에는 목요일~
일요일까지만 운영)와 빅 베어 

디스커버리 센터에서 발급받을 수 
있습니다. 또한 여행 3개월 전에 
온라인으로 www.sgwa.org에서 
다운로드할 수 있습니다. 허가증은 
할당량 기준으로 발급됩니다. 트레일 
기점의 일일 사용량이 소진되면 해당 
지역에 대한 허가증이 추가 발급되지 
않습니다.

인기 있는 트레일헤드로는 비비안 
크리크, 마미어 크리크, 포시 
크리크와 샌 버너디노 피크 등이 
있습니다. 윌더니스 지도는 관리소 
및 방문객 센터에서 제공받을 수 
있으며, 몇 시간 또는 일주일 동안 
하이킹을 즐길 수 있습니다. 여행을 

계획할 때에는 삼림청 직원의 조언을 
들으십시오.

길 안내: 대부분의 트레일 기점은 
바톤 플랫츠와 포레스트 폴스 지역에 
집중되어 있습니다.

거리, 시간 및 난이도: 윌더니스 
트레일의 난이도는 보통에서 
어려움까지 다양합니다. 고도 정보가 
포함된 트레일 안내 가이드는 밀 
크리크 및 바톤 플랫츠 방문객 
센터에서 받을 수 있습니다. 샌드 투 
스노우 국립기념물로 향하는 관문은 
비비안 크리크와 마미어 크리크 
트레일에 위치해 있습니다. 비비안 
크리크 트레일은 샌 골고니오 산 
정상으로 이어지는 가장 짧고 가파른 
경로입니다. 트레일은 당일 상태와 
등산객의 숙련도에 따라 어렵고 
위험할 수 있습니다. 왕복 여행 

시에는 18.6m를 이동해야 
하고 고도는 1615미터에 
달합니다. 마미어 크리크 
트레일은 샌 골고니오 
정상으로 이어지는 더 긴 
경로입니다. 왕복 여행 시 
26.4m를 이동해야 하고 
고도는 1847미터입니다. 두 
트레일 헤드 모두 포레스트 
폴스 근처에 위치해 
있습니다.

계절: 하이킹을 즐기기에 가장 
좋은 시기는 6월부터 10월입니다. 
나머지 계절에는 트레일이 눈으로 
덮여 미끄럽고 위험할 수 있습니다. 
남쪽을 향한 일부 산악로의 경우 
눈이 좀 더 오래 쌓여 있을 수 
있습니다. 항상 관리소에서 트레일 
상태를 확인하십시오.

샌 골고니오(San Gorgonio)
어드벤처

휴대기기로 스캔하여 
웹사이트를 방문하십시오.
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샌 버너디노 산맥은 동에서 서로 이어져 있는 반면 
이 산맥은 북에서 남으로 연결되어 있습니다. 샌 
하신토는 팜 스프링스, 북부와 동부의 여러 사막 
도시, 서부의 헤멧, 그리고 남쪽 안자 밸리의 배경이 
되기도 합니다.

방문객은 개인, 카운티, 주 및 연방에서 운영하는 
다양한 시설을 이용할 수 있습니다. 아이들와일드 
바로 북쪽에 위치한 카운티 네이처 센터(951-659-
3850)에서는 정보를 얻거나 전시회를 관람할 수 
있습니다. 주립공원관리소(951-659-2607)에서 

윌더니스 허가증을 발급받을 수 있습니다.

아이들와일드 도심의 파인 크레스트 애비뉴와 
243번 하이웨이에 위치한 삼림청 관리소(909-
382-2921)에서는 책과 지도를 판매하고 있으며 
여기서도 윌더니스 허가증이 발급됩니다. 산타 
로사 및 샌 하신토 산맥 국립기념물 방문객 센터
(760-862-9984)는 111번 하이웨이 남쪽으로 
5.6킬로미터 떨어진 곳에 위치한 74번 하이웨이 
51500에 있습니다. 이 시설은 토지국 및 삼림청이 
공동 관리하고 있습니다. 이곳에는 국립기념물에서 

즐길 수 있는 레크리에이션에 
대한 안내판과 정보, 현지 식물 
정원, 가이드 하이킹, 강연, 선물 
상점이 준비되어 있습니다.

어드벤처 8
팜스 투 파인즈 경관도로
(Palms to Pines Scenic 
Drive)
팜 데저트에서 출발하는 이 국립 
경관도로를 따라 이동하면 배닝 
패스에 다다를 수 있습니다. 
107.8킬로미터 길이의 도로를 
따라 사막의 오아시스에서 눈 
덮인 산지로 이동해 보십시오. 

샌 하신토 및 산타 로사 지역은 극명한 대조를 이루는 경관으로 잘 알려져 있습니다. 아고산대 숲의 
소나무와 전나무 바로 옆에는 원통 선인장과 사막 야자수가 서식합니다. 관광객은 평지와 완만한 언덕은 
물론 아이들와일드의 작은 마을 위로 솟은 기암절벽까지 감상할 수 있습니다.

노변에 위치한 다수의 안내판에는 산지의 초기 
거주민, 야생동물, 산악 경관에 대한 화재의 
영향 등이 묘사되어 있습니다.

길 안내: Palm Desert(고도 75미터) 남쪽 
외곽으로 74번 주립 하이웨이를 따라 갑니다. 
사막 산기슭까지 74번 도로를 따라 Garner 
Valley를 통과하면 Mountain Center에 
도착하게 됩니다. 243번 주립 하이웨이를 
타고 Idyllwild(고도 1616미터) 방향으로 
이동합니다. 이 경관도로는 산자락을 따라 
조성되어 있으며 삼림과 수풀 지역을 통과해 
San Gorgonio Pass(715미터)의 Banning으로 
내려갑니다.

거리 및 시간: 팜 데저트에서 배닝까지의 
거리는 107.8킬로미터이지만 모든 경관을 
감상하려면 최소 2시간이 필요합니다. 
팜 데저트까지의 왕복 거리는 약 
177킬로미터이며 소요 시간은 2~3시간입니다.

계절: 하이웨이는 항시 개방되어 있지만 
겨울에는 눈으로 인해 여행이 어려울 수 
있습니다. 여행을 시작하기 전에 산악 기상 
정보를 확인하시기 바랍니다.

관광 요소: 카후이야 테와네트 학습 지역, 
가너 밸리, 레이크 헤멧, 샌 하신토 피크, 
아이들와일드, 카운티 방문객 센터, 레이크 
풀마, 인디언 비스타 안내판, 배닝 패스의 경관, 
산안드레아스 단층, 샌 골고니오 윌더니스, 
산타 로사 및 샌 하신토 국립기념물.

어드벤처 9
험버 파크 데블스 슬라이드 트레일
(Humber Park Devils Slide Trail) 
및 어니 맥스웰 트레일(Ernie Maxwell 
Trail)
두 트레일은 험버 파크 트레일 기점에서 
시작됩니다. 어니 맥스웰 트레일은 험버 
파크 아래쪽에 있습니다. 맥스웰 트레일은 
고도 1950미터 지역에서 시작되는 완만한 
난이도의 4.1킬로미터 트레일입니다. 도중에 
하천을 건너 숲 속을 걸으면서 수어사이드 
락의 경관을 감상하다 보면 213미터 정도를 
내려가게 됩니다. 데블스 슬라이드 트레일은 
험버 파크 정상에 있습니다. 어느 정도 
난이도가 있는 이 트레일은 험버 파크에서 
새들 정션까지 4킬로미터를 올라갑니다. 이 
트레일은 고도 1950미터에서 시작됩니다. 
다양한 지그재그길을 따라 등산하며 멀리 
경치를 구경하다 보면 548미터의 고도도 신경 
쓰이지 않게 됩니다. 새들 정션을 연결하는 
이 트레일은 샌 하신토 피크(3302미터), 팜 
스프링스 트램(2595미터)과 타키츠 피크 화재 
감시 초소(2696미터)까지 이어져 있습니다. 
윌더니스 허가증 일일 이용권이 필요하며 단체 
인원은 최대 12명으로 제한됩니다. 메모리얼 
데이 주말부터 노동절 주말까지는 이용객이 
많은 관계로 토요일과 일요일에 30개의 
허가증만 발급합니다. 험버 파크는 유료 
지역이며 어드벤처 패스 또는 인터에이전시 
패스가 필요합니다. 산악 자전거는 윌더니스나 
어니 맥스웰 트레일에서 허용되지 않습니다. 

길 안내: 배닝의 인터스테이트 10에서 
243번 하이웨이로 합류하여 아이들와일드에 
진입하거나 팜 데저트에서 74번 하이웨이를 
타고 북쪽으로 이동합니다. 아이들와일드에 
도착하면 노스 서클 드라이브(여기가 도심 
중앙)에서 동쪽으로 선회한 다음 사우스 서클 
드라이브까지 가서 우회전을 합니다. 펀 벨리 
로드에서 첫 좌회전을 하면 도로 끝에 험버 
파크가 나타납니다. 여기를 여행할 때에는 
먼저 샌 하신토 관리소에 들르거나 전화하여 
트레일에 대한 최신 정보를 얻는 것이 
좋습니다.

수어사이드 락에서 내려다 보이는 타키츠 피크의 경관과 릴리 락
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샌 하신토(San Jacinto) 
어드벤처

무료로 발급되는 윌더니스 허가증이 필요합니다. 
상세한 지도는 구매하실 수 있습니다.
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관광 요소
인디언 비스타(Indian Vista)는 
243번 하이웨이에서 수백 미터 떨어진, 
그리고 아이들와일드에서는 북쪽으로 
15.2킬로미터 떨어진 전망대입니다. 
안내판에는 화재가 자연 경관에 미치는 
영향이 설명되어 있습니다.

앨런데일 소방서(Alandale Fire 
Station)는 243번 하이웨이의 한적한 
노변에 위치해 있으며 안내판에는 
참나무 숲에서 서식하는 야생동물에 
대한 설명이 기록되어 있습니다.

카후이야 테와네트(Cahuilla 
Tewanet)는 아이들와일드 남쪽의 74번 
하이웨이를 따라 조성되어 있습니다. 
이 아름다운 전망대의 안내판은 
현지 원주민 문화를 묘사합니다. 
길을 따라 설치된 아담한 표지판을 
통해 사막 식물을 식별하고 카후이야 
부족이 식물을 어떻게 사용했는지 
알아보십시오.

어드벤처 10
산타 로사 산(Santa Rosa Mountain)
제대로 오지를 체험해 보고 싶다면 험준한 구간이 섞여 있는 산타 로사 
로드를 따라 산타 로사 산맥 정상으로 올라가 아름다운 자연과 나만의 
여유를 만끽하십시오. 여기서는 여러 옐로우 포스트 캠핑장, 하이킹 기회는 
물론 팜 캐니언, 코첼라 밸리, 안자 밸리가 내려다 보이는 환상적인 경치도 
즐길 수 있습니다. 가장 높은 산봉우리에서만 발견되는 림버 소나무를 
비롯한 여섯 종의 침엽수도 만나보십시오. 이곳에서 볼 수 있는 수많은 
야생동물 중에는 노새사슴, 보브캣, 회색여우, 다람쥐, 어치, 카신양진이도 
포함되어 있습니다.

길 안내: 팜 데저트의 111번 하이웨이에서 남쪽으로 74번 하이웨이에 
진입한 후 약 32.1킬로미터를 이동하거나, 371번과 74번 하이웨이 
분기점에서 동쪽으로 8킬로미터 정도를 산타 로사 마운틴 로드(임도 7S02) 
방향으로 이동합니다.

거리 및 시간: 산타 로사 로드(7S02)는 길을 잘 닦지 않는 비포장도로입니다. 
길을 따라 16킬로미터 정도를 천천히 이동하면 산타 로사 피크가 나옵니다. 
도로는 토로 피크 전에 끝이 납니다. 차로 왕복할 경우 2~3시간이 
소요됩니다. 이 도로를 운전할 때에는 4륜 구동 차량이나 바닥이 높은 
차량을 이용하는 것이 좋습니다. 겨울에는 도로가 폐쇄되는 경우가 
많습니다. 여행 전에 909-382-2921에 현재 도로 폐쇄 상황과 정보를 미리 
문의하십시오.

어드벤처 11
토마스 마운틴 백로드 드라이브(Thomas Mountain 
Backroad Drive)
간선도로에서 벗어나고 싶다면 가너 밸리 근처에 있는 토마스 마운틴 도로
(6S13)를 이용해 보십시오. 1880년대 중반에 가너 밸리에 정착한 찰스 
토마스는 12명의 자녀와 멕시코산 긴뿔소 떼를 키웠습니다. 그는 카후이야 
부족으로부터 구매한 토지를 나중에 샌 버너디노의 주식가인 로버트 
가너에게 되팔았습니다.

길 안내: 아이들와일드에서 243번 하이웨이를 타고 남쪽으로 이동한 
다음 74번 하이웨이로 합류합니다. 74번 하이웨이를 타고 팜 데저트 
방향으로 계속 이동합니다. 레이크 헤멧을 지나자 마자 토마스 마운틴 로드
(임도 6S13)에서 우회전합니다. 도로를 따라 정상까지 12.8킬로미터를 
이동합니다. 돌아오려면 내리막길을 따라 남동쪽으로 계속 이동하면 
됩니다. 16킬로미터를 이동한 후에는 다시 74번 하이웨이에 진입하게 
됩니다.

거리 및 시간: 아이들와일드에서 왕복 시 약 72.4킬로미터를 이동해야 
합니다(28.9킬로미터 길이의 비포장도로 포함). 차량 이동 시 약 2~3시간이 
소요됩니다.

관광 요소: 비포장도로를 따라 이동하며 수풀 지대와 소나무 숲을 구경할 
수 있습니다. 길에서 보이는 경치는 장관입니다. 아래로는 레이크 헤멧이, 
동쪽으로는 샌 하신토 산맥이 보이며 화창한 날에는 팔로마 산까지 시야에 
들어옵니다.

샌 하신토 산에서 본 샌 골고니오 경관	
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레이크 풀마 팜스 투 파인즈 Bonnie Adkins

산타산타  로사로사(Santa Rosa) (Santa Rosa) 
어드벤처어드벤처
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야생동물

위기종
샌 버너디노 국유림에는 목초지나 하천과 같은 특정 유형의 서식지, 
특정 유형의 토양, 좁은 분포도로 인해 개체 수가 제한된 여러 가지 
희귀 동식물이 서식하고 있습니다. 이곳에는 연방 멸종 위기종 
보호법에 의해 절멸 또는 멸종 위기종으로 등록된 약 20종의 식물과 약 
15종의 야생동물이 서식합니다. 미국 삼림청 태평양 남서부 지역에서 
민감하거나 우려되는 종으로 분류한 약 95종의 식물과 45종의 
야생동물도 있습니다.

이러한 희귀종 동식물에 대한 자세한 정보는 다음 웹사이트를 
참조하십시오.

연방 멸종 위기종 보호법이 적용되는 동식물:

https://www.fws.gov/

캘리포니아 주에서 보호 중인 동식물:

https://www.wildlife.ca.gov/Conseration/CESA

국유림의 일부 지역은 동물 보호를 위해 접근이 금지됩니다. 최신 발표한 
삼림 명령문을 확인하려면

https://www.fs.usda.gov/detail/sbnf/home/ 퀵링크를 방문하십시오.

현지 동식물 식별
현지에서 서식하지 않으면서 환경, 
경제 또는 인적 손해를 야기할 수 
있는 동식물은 침입 외래종으로 
간주됩니다. 침입종 식물의 예로는 
스파티움, 서양담쟁이덩굴, 
노란별엉겅퀴, 능수버들, 위성류속 
삼나무, 가죽나무, 히말라얀 
블랙베리 등이 있습니다. 침입종 
동물의 예로는 황소개구리, 금붕어, 
야생으로 돌아간 가축(개, 고양이, 
돼지) 등이 있습니다.

침입 외래종을 없애는 가장 우선적인 
방법은 인간의 간섭입니다. 우리 
모두 피해 방지에 기여할 수 
있습니다. 방지 방법은 다음과 
같습니다.
•�지식을 쌓으십시오. 거주 
지역의 침입종 동식물에 대해 
학습하십시오.

•�원예 지식을 갖추십시오.  
침입 외래종 대신 현지종을 
심으십시오.

•�경계심을 유지하십시오.  
침입 외래종이 확산되어 자리잡기 
전에 미리 발견하십시오.

•�침입 외래종을 발견하는 즉시 현지 
당국에 신고하십시오.

•�적극적으로 기존 침입 외래종을 
박멸하고 통제하십시오.

•�침입 외래종 감시 단체를 
지역 단위로 결성하고 적극 
참여하십시오.

월동하는 대머리독수리!
보통 수십 마리의 대머리독수리가 
캘리포니아 남부의 호수에서 
월동합니다. 이들 외에도 현지에서 
항시 거주하는 몇 안 되는 
대머리독수리가 있습니다. 

성체 대머리독수리는 부화한지 
5년이 되면 흰색 머리와 꼬리를 
가지게 됩니다. 그때까지는 갈색과 
흰색이 섞인 다른 깃털을 가지고 
있습니다.

둥지를 튼 대머리독수리가 알을 
낳으면, 알을 부화하고 새끼를 
기를 수 있도록 공간을 주는 
게 중요합니다. 그레이스 피크 
트레일헤드 근처의 폰스킨처럼, 
유명한 레크리에이션 스폿과 둥지가 
가까운 지역은 연례적으로 폐쇄될 수 
있습니다. 대머리독수리가 알이나 
새끼를 버리지 않도록 폐쇄된 
지역에는 들어가지 마십시오.

모든 야생동물에 대한 존중
모든 야생동물은 위험할 수 있습니다. 야생동물을 만지거나 접근하거나 
대화하거나 먹이를 주지 마십시오. 원래 대로 생활하고 먹이를 찾고 
포식자나 사냥감을 주시하게 놔두십시오. 방문객이 방해하면 안 됩니다.

사람과 야생동물 모두를 위해 '야생동물 + 거리 = 안전' 공식을 
지키십시오!
자신과 야생동물의 안전을 위해 다음과 같은 간단한 규칙을 지키십시오.

•	자녀는 항상 부모 근처에 있어야 하며 부모의 시야에서 
사라지면 안 됩니다.

•	야생동물이 순해 보여도 자녀가 동물과 함께 사진을 찍게 하지 
마십시오.

•	야생동물, 특히 어미를 잃은 새끼에게 접근하면 안 됩니다.
•	야생동물을 만지거나 먹이를 주거나 포획해서도 안 됩니다. 
•	반려동물을 항상 곁에 두고 관리하십시오.
•	캠프를 청결하게 유지하십시오. 장비를 모아서 보관하며 점유 
공간을 최소화하십시오.

•	취침 구역, 텐트, 침낭에 음식이 묻거나 냄새가 배지 않게 
하십시오.

•	바비큐 그릴을 청소한 후 곰이나 다른 야생동물이 닿을 수 없게 
보관하십시오.

•	음식, 음료, 쿨러를 방치하지 마십시오.
•	곰과 다른 동물이 접근할 수 없도록 음식을 보관하십시오.
•	곰이 열지 못하는 음식 보관함과 휴지통을 사용하십시오.
•	곰이나 쿠거가 접근하면 뒤로 물러나 안전 거리를 
유지하십시오. 뛰지 말고 동물을 쳐다보며 소리를 지르고 
몸이 최대한 커 보이게 하십시오.

•	트레일이나 전망대에서 야생동물을 구경하거나 촬영하십시오.
•	자세히 보려면 쌍안경, 필드 스코프, 망원 렌즈를 
사용하십시오.

야생동물 안전 대응에 대한 자세한 정보는 https://bebearaware.org/ 
웹사이트를 참조하십시오.

조류 관찰
백만 마리의 철새가 들려주는 아름다운 
콘서트를 상상한 적이 있으십니까? 샌 
버너디노 국유림에서는 봄이나 여름 아침마다 
아름다운 새 소리를 감상할 수 있습니다. 이주 
중인 철새들은 이곳의 관목, 초목, 하천과 
호수에 머물며 휴식을 취합니다. 일부는 둥지를 
틀고 여름을 보내는 반면 나머지는 계속해서 북쪽으로 향합니다. 이러한 
신열대구 철새들은 가을이 되면 멕시코, 중미와 남미로 돌아옵니다. 이 
중에는 꾀꼬리, 벌새, 제비, 개똥지빠귀, 휘파람새, 개고마리와 풍금새와 
같은 친숙한 새들도 포함되어 있습니다.

최근 들어서는 봄에도 철새의 울음소리를 듣기가 쉽지 않습니다. 
번식지의 자연 서식지, 이주 경로와 월동 지역의 파괴로 인해 철새의 
수가 줄고 있기 때문입니다. 이 국유림은 세계 일주 중의 수많은 경유지 
중 하나일 뿐입니다. 철새들이 이용하는 지역을 식별하고 보호하는 것이 
중요합니다.

철새를 관찰하기에 가장 좋은 곳은 하천 주변, 그리고 다수의 식물과 
곤충이 서식하는 여러 지역입니다. 서먼 플랫츠 피크닉 구역은 철새들의 
휴식지로 잘 알려져 있습니다. 다음 웹사이트에서는 샌 버너디노 
국유림에 자주 보이는 조류 유형을 확인할 수 있습니다.
 www.fs.usda.gov/Internet/FSE_DOCUMENTS/fseprd535844.pdf

샌 버너디노 밸리 오듀본 협회에서 주관하는 조류 관찰 산책에는 항시 
참여 가능합니다. 자세한 내용은 샌 버너디노 카운티 박물관(909-307-
2669)에 문의하십시오.

이 QR 코드를 휴대기기로 스캔하여 
https://www.fs.usda.gov/Internet/

FSE_DOCUMENTS/fseprd535844.pdf를 
방문하십시오.

 www.fs.usda.gov/sbnf
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모두의 오락거리

스모키 베어의 5가지
화재 방지 규칙

자연 속의 보물 찾기
국유림 방문 시 다음 물체를 찾을 수 있을까요?

NATIONAL FOREST 속의 단어들을 사용하여 몇 
개의 새로운 단어를 만들 수 있을까요?
예:     EAR                  SNAIL

•동물의 보금자리(방해 금지)

•깃털

•새 둥지(접촉 금지)

•다람쥐 먹이
•자연 물체가 아닌 인공물
•날카로운 잎

•도구로 사용할 수 있는 물건
•동물 발자국
•뾰족한 솔방울
•다채로운 색의 꽃
•뭔가를 운반하는 개미
•날개 달린 곤충

1. 오직 여러분만이 산불을 예방할 수 있습니다.

2. 불을 사용할 때는 항상 신중을 기하십시오.

3. 성냥이나 라이터로 장난하지 마십시오.

4. 캠프파이어를 항상 지켜보십시오.

      5. 떠날 때에는 캠프파이어가 완전히  

꺼졌는지 확인하십시오.

시작 >>>

스모키의 미로 
탈출 도와주기

https://everykidoutdoors.gov/

이 QR 코드를 휴대기기로 스캔하여  
https://www.fs.usda.gov/main/sbnf/learning/kids를 

방문하십시오.
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어드벤처 패스(ADVENTURE PASS)
포레스트 어드벤처 패스 프로그램 
(Forest Adventure Pass Program)
캘리포니아 남부 국유림에서 어드벤처 패스 프로그램을 시작한지 
25주년이 됐습니다. 1996년, 국회에서는 삼림청이 레크리에이션 관련 
요금을 청구 가능할 수 있다는 법안을 통과시켰습니다. 캘리포니아 
남부 국유림에서 레크리에이션을 즐기는 방문객은 패스를 구매해야만 
국유림의 여러 인기 명소를 방문할 수 있으며 이를 항상 차량 백미러에 
붙여 놓아야 합니다. 패스 가격은 하루에 $5, 1년에 $30입니다.

어드벤처 패스란?
샌 버너디노 국유림은 어드벤처 패스 프로그램에 참여하는 
캘리포니아 남부 국유림 중에서도 가장 방문객이 많은 4곳 
중 하나입니다.  4개의 국유림 모두 (엔젤레스 국유림, 
클리벨나드 국유림, 로스 파드레스 국유림, 샌 버너디도 
국유림)이용이 잦은 만큼 경계 내에 있는 개발 지정지를 
수시로 관리해야 합니다.  어드벤처 패스를 구매하면 
시설과 서비스를 하루 동안 이용할 수 있습니다. 
구매 비용은 잦은 방문을 지원하기 위한 용도로 
사용됩니다. 어드벤처 패스는 국유림 '입장료'
가 아닌 레크리에이션 '이용료'입니다. 따라서 국유림을 거쳐 여행하거나 
잠시 정차해 사진을 촬영하거나 전망대를 방문하거나 화장실을 사용하는 
등의 '우발적' 행위에는 패스가 필요 없습니다. 각 레크리에이션 시설(예: 
캠핑장)별로 별도의 1박 캠핑비를 요구할 수 있습니다. 어드벤처 패스로 
모은 기금은 샌 버너디노 국유림 곳곳의 수많은 트레일을 유지 보수하는 데 
사용됩니다.

어드벤처 패스가 필요한 곳은 어디인가요?
 어드벤처 패스는 특정 지정 지역에 주차하는 경우에 

필요합니다. 현재의 유료 지역과 사이트에 대한 정보가 
필요한 경우 근처의 관리소에 문의하거나 어드벤처 패스 
웹사이트를 참조하십시오. 산타 로사 및 샌 하신토 산맥 
국립기념물의 경우 어드벤처 패스가 필요 없습니다.

어드벤처 패스는 어디서 구매할 수 있습니까?

레크리에이션 이용료 
완납!

여행을 계획하십시오!

필수 요금 고지서
(Notice of Required 
Fee)는 어떻게 결제하면 
됩니까?
필수 요금 고지서(NRF)를 받았다면 
$5.00의 요금은 두 가지 방법으로 낼 
수 있습니다.

1)  받은 봉투에 NRF와 수표 또는 
우편환을 동봉하여 우편으로 
보냅니다.

2)  909-382-2623에 전화하여 
신용카드로 결제합니다.

어드벤처 패스가 필요 
없는 날짜:
•	2021년 6월 12일 토요일 국립 
야외활동의 날

•	2021년 9월 25일 토요일 국립 
공유지의 날

•	2021년 11월 11일 재향 군인의 날
•	2022년 1월 17일 월요일 마틴 루터 
킹 데이

•	2022년 2월 14일 월요일 대통령의 
날

이 코드를 휴대기기로 
스캔하여 www.fs.usda.
gov/adventurepass를
방문하십시오.

휴대기기로 스캔하여  
https://www.fs.usda.gov/ 
detail/r5/passes-permits/
recreation/?cid=STELPR 
D3791132를 방문하십시오.

이 QR 코드를 휴대기기로 스캔하여  
www.fs.fed.us/portaldata/r5/ap/map/를 
방문하십시오.

USDA는 기회균등을 보장하는 제공업체, 
고용주이자 대출 기관입니다.
2021년 5월 간행, 샌 버너디노 국유림.  
이 간행물은 어드벤처 패스 프로그램에서  
지원한 기금으로 제공됩니다.  
본 용지는 재활용지입니다. 
R5-RG-270.

관리소, 방문객 센터와 다수의 
현지 공급업체를 통해 패스를 
구매할 수 있습니다. 어드벤처 패스 
웹사이트(www.fs.usda.gov/
adventurepass)에서 가까운 
공급업체를 검색하거나 온라인으로 
구매할 수 있습니다.

인터렉티브 
맵에서 
레크리에이션 
사이트를 
검색하십시오.

인터에이전시 패스(Interagency Pass)
인터에이전시 레크리에이션 패스 프로그램은 6개의 패스인 
인터에이전시 애뉴얼(Interagency Annual), 시니어(Senior), 액세스
(Access), 밀리터리(Military), 볼룬티어(Volunteer)  
패스 등으로 이루어집니다. 골든 에이지, 시니어, 액세스  
패스는 만료일이 없으며, 미국 전역의 모든 삼림청,  
국립공원청, 토지관리국, 매립국, 그리고 입장료나  
일반 편의시설 이용료(어드벤처 패스 등)를 요구하는  
모든 미국 어류야생생물관리국 사이트에서 사용할  
수 있습니다.

EKO(Every Kid Outdoors) 패스 
이 4학년 패스는 EKO 프로그램의 일환으로 
발급되며 미국 청소년의 야외 활동을 유도하는 
데 그 목적이 있습니다. 이 패스는 EKO 웹사이트
(www.everykidoutdoors.gov)에서 '종이 패스'를 
인쇄한 모든 4학년 학생에게 무료로 발급됩니다.

인터에이전시 볼룬티어 패스(Interagency 
Volunteer Pass)는 인터에이전시 애뉴얼 
패스와 동일한 혜택을 제공합니다. 매년 
250시간을 봉사하는 자원봉사자에게 무료로 
발급됩니다. 이 패스는 봉사 시간을 관리하고 
기록하는 기관 자원 봉사 프로그램 코디네이터 
(5페이지 참조)에게서 발급받을 수 있습니다.

인터에이전시 밀리터리 패스(Interagency 
Military Pass)는 인터에이전시 애뉴얼 패스와 
동일한 혜택을 제공합니다. 해당되는 신분증을 
소지한 군인과 가족에게는 무료로 발급됩니다. 
자세한 내용은 www.fs.fed.us/passespermits/
military.shtml을 참조하십시오.

인터에이전시 액세스 패스(Interagency 
Access Pass)는 의료 판정을 받았거나 
맹인 또는 장기 장애인 신분증을 소지한 미국 
시민 또는 영주권자에게 제공되는 평생 이용 
패스입니다. 이 패스는 인터에이전시 시니어 
패스와 동일한 혜택을 제공합니다. 발급비는 
무료입니다.

인터에이전시 시니어 패스(Interagency Senior 
Pass)는 미국 시민권이나 영주권을 보유한 
62세의 경로우대자에게 발급되는 평생 이용 
패스입니다. 인터에이전시 시니어 패스 소지자는 
인터에이전시 애뉴얼 패스를 통해 제공되는 혜택 
외에도 캠핑장, 고급 개발 사이트, 수영, 보트 
선착장, 특수 안내 서비스에 대해 최대 50%의 
할인 혜택을 받을 수 있습니다. 현재 연간 가격은 
$20, 평생 가격은 $80입니다.

인터에이전시 애뉴얼 패스(Interagency 
Annual Pass)는 발급일로부터 1년간 유효하며 
입장료나 일반 편의시설 이용료(어드벤처 패스 
등)를 대체할 수 있습니다. 다른 할인 혜택은 
없습니다. 가격은 $80입니다.

BUREAU OF LAND MANAGEMENT 
U.S. DEPARTMENT OF THE INTERIOR 

  NATIONAL FOREST
ADVENTURE PASS

휴대기기로 QR 코드를 스캔하여 
레크리에이션 비용 및 패스 

페이지를 방문하십시오.


